Como nos protegem da COVID-19 as

vacinas de ARN mensageiro (ARNm)?

A tecnologia ARNm simplificada

As vacinas que usam a tecnologia ARNm
protegem-nos da COVID-19 sem nos

exporem ao virus.

Nao contém virus
enfraquecidos ou
inativados.

ARN
mensageiro

Ao invés, contém um tipo
de informacao genética
(chamado ARNm, ou

ARN mensageiro) com
instrucoes sobre a forma
de criar cOpias de uma
proteina do coronavirus, a
glicoproteina S.

Porque é que o nosso corpo deve criar a glicoproteina S?

A glicoproteinaS é a
proteina que permite

ao coronavirus entrar

nas células humanas

e multiplicar-se,
desencadeando a doenca.
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A glicoproteina S, por si s, nao nos faz mal.

O que acontece no nosso corpo
quando tomamos a vacina de ARNm
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Depois de tomar

a vacina, o corpo

cria coOpias da
glicoproteina S,
conforme as instrucoes
que recebe da ARNm atacarem

contida na vacina

O sistema imunitario
deteta as proteinas
estranhas e produz
anticorpos e células
imunitarias para as

As proteinas e a
ARNmMm sao destruidas
e desaparecem do
NOSSO COrpo Numa
questao de dias

As vacinas de ARNm dao
instrucdes ao N0Sso corpo

para criar estas proteinas, de
forma a que o0 nosso sistema
imunitario se possa familiarizar
com elas e esteja preparado
para as combater caso sejamos
infetados com o virus.

O nosso corpo
aprende, assim,

a combater estas
proteinas se alguma
vez se voltar a
deparar com elas
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Como reage o nosso corpo se formos infetados
pelo coronavirus depois de ter tomado a vacina

O sistema
imunitario deteta as
glicoproteinas S do
coronavirus

O corpo ja sabe
como combater as ficam

protel'nas e ataca-as

Resultado: nao

os doentes

As vacinas de ARNmM mostraram ter uma taxa de eficacia muito alta
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