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Čo sú posilňovacie 
očkovacie látky? 

Prečo sú 
posilňovacie 
dávky 
potrebné?  

Zlepšite si svoje vedomosti o 
posilňovacích očkovacích látkach 

Kto potrebuje 
posilňovaciu 
dávku? 

Ako posilňovacie 
dávky fungujú? 

Posilňovacie dávky 
pomáhajú zachovať 
imunitu.

Očkovacie látky vnášajú antigény 
(inaktivované alebo oslabené verzie 
vírusov alebo baktérií) do imunitného 
systému. Po podaní začiatočnej dávky si 
imunitný systém ochorenie „zapamätá“. 
Posilňovacia dávka túto pamäť obnovuje.

Ide o dodatočné dávky očkovacej 
látky, ktoré sa podávajú po 
úvodnom očkovaní na posilnenie 
imunitného systému a zvýšenie 
imunity.

Niektoré očkovacie látky 
poskytujú imunitu, ktorá časom 
slabne, tzv. znižujúcu sa 
imunitu. V záujme zachovania 
imunity počas dlhšieho obdobia 
sa potom v pravidelných 
intervaloch počas dospievania 
a dospelosti odporúča podávať 
posilňovacie dávky.

Tieto ďalšie dávky pomáhajú v 
priebehu času zachovať ochranu 
pred chorobami. 

Na zachovanie imunity 

Dospelí Staršie osoby Tehotné ženy Osoby s oslabeným 
imunitným systémom

Keďže imunita sa vekom 
oslabuje, v prípade niektorých 
očkovacích látok môžu 
staršie osoby potrebovať 
posilňovacie dávky. 

Počas tehotenstva sa v záujme 
ochrany matky aj dieťaťa odporúča 
podať niektoré očkovacie látky, 
napríklad proti čiernemu kašľu 
(pertussis). 

Osobám s oslabeným 
imunitným systémom bude 
možno potrebné podať 
posilňovacie dávky na 
dodatočnú ochranu. 

Ak potom v budúcnosti prídete do 
kontaktu s týmto vírusom alebo 
baktériou, váš imunitný systém ich 
rozpozná a rýchlo vytvorí špecifické 
protilátky, ktoré ich usmrtia, čím sa zníži 
riziko vážneho ochorenia.

ANTIGÉN

PROTILÁTKA

Očkovacie látky, v prípade ktorých môžu 
byť potrebné posilňovacie dávky:
•	 záškrt
•	 tetanus
•	 čierny kašeľ (pertussis)

EURÓPSKY INFORMAČNÝ 
PORTÁL O OČKOVANÍ
Iniciatíva Európskej únie

Naskenujte QR kód 
a dozviete sa viac na 
Európskom informačnom 
portáli o očkovaní 

vaccination-info.europa.eu/en
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Očkovanie môže ochrániť 
vás a iných pred závažným 

ochorením. 

Obráťte sa na svojho 
poskytovateľa zdravotnej 
starostlivosti a dohodnite 
si termín očkovaní.  


