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Očkovacie látky vás chránia počas 
celého života 

Očkovanie nie je len pre deti. 
Dodržiavanie plánu očkovaní v každej 
fáze života vás chráni pred závažnými 
ochoreniami.

je očkovanie v priebehu 
celého života dôležité

potrebuje 
očkovanie? 

Chráňte seba 
a iných

Kto

•	 Ochrana vášho imunitného systému 
sa môže časom oslabiť a v prípade 
niektorých očkovacích látok sú potrebné 
posilňovacie dávky.

•	 Bez ohľadu na vek môžete byť 

pri cestovaní vystavení chorobám, 

ktoré sa vo vašej domovskej 

krajine bežne nevyskytujú.

•	 Niektoré krajiny vyžadujú pred 

povolením vstupu konkrétne 

očkovania. Uistite sa preto, 

že pre každú destináciu máte 

požadované očkovania.

Dodržiavaním plánu očkovaní počas celého 

života zabránite prenosu ochorení na iné 

osoby, ktoré nemôžu byť zaočkované. 

Patria medzi ne napríklad dojčatá, ktoré 

sú na niektoré očkovacie látky príliš malé, 

a osoby s určitými zdravotnými problémami.

Očkovanie počas celého života 
pomáha chrániť vás i vašu komunitu.

Základné očkovacie látky 
vytvárajú silnú imunitu už 
v ranom veku.

Posilňovacie dávky 
a ďalšie očkovacie 
látky zabezpečujú 
silnú imunitu.

Niektoré očkovacie látky 
chránia matku aj dieťa.

Starnúce imunitné 
systémy potrebujú 
proti určitým chorobám 
dodatočnú podporu.

Dospelí

Staršie osobyTehotné ženy

Deti a dospievajúci 

Prečo

•	 Okrem toho na ochranu pred 
vznikajúcimi zdravotnými hrozbami 
môžu byť k dispozícii aj nové 
očkovacie látky. 

Uvažujete 
o cestovaní?

Obráťte sa na svojho 
poskytovateľa 
zdravotnej starostlivosti 
a dohodnite si termín 
očkovaní.

Naskenujte QR kód a dozviete 
sa viac na Európskom 
informačnom portáli o očkovaní

vaccination-info.europa.eu/sk


