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Vaccinurile vă protejează  
pe viață 

Vaccinarea nu este doar pentru copii. 
Vaccinarea la zi, în fiecare etapă 
a vieții, vă protejează de boli grave.

este importantă vaccinarea 
pe tot parcursul vieții

are nevoie  
de vaccinare? 

Protejați-vă pe dvs. 
și pe ceilalți

Cine

•	 Protecția sistemului imunitar poate 
scădea în timp, iar unele vaccinuri 
necesită doze de rapel.

•	 Indiferent de vârstă, călătoriile  

vă pot expune unor boli care  

nu sunt întâlnite frecvent în  

țara dvs. de origine.

•	 Unele țări solicită vaccinuri 

specifice înainte de a permite 

intrarea, așadar asigurați-vă că vă 

faceți vaccinurile necesare pentru 

fiecare destinație.

Prin menținerea la zi a vaccinărilor pe tot 

parcursul vieții, contribuiți la prevenirea 

răspândirii bolilor la alte persoane care  

nu pot fi vaccinate, cum ar fi sugarii,  

prea mici pentru a primi anumite  

vaccinuri, și persoanele cu anumite boli.

Vaccinarea pe tot parcursul vieții 
vă ajută să mențineți protecția 

dvs. și a comunității dvs.

Vaccinurile esențiale 
construiesc din timp 
o imunitate puternică.

Dozele de rapel 
și vaccinurile 
suplimentare mențin 
imunitatea puternică.

Unele vaccinuri 
protejează atât mama, 
cât și bebelușul.

Sistemul imunitar 
care îmbătrânește 
are nevoie de sprijin 
suplimentar împotriva 
anumitor boli.

Adulți

VârstniciFemei gravide

Copii și adolescenți 

De ce

•	 De asemenea, pot deveni disponibile 
vaccinuri noi care să protejeze 
împotriva amenințărilor emergente  
la adresa sănătății. 

Vă gândiți să 
călătoriți?

Contactați-vă 
furnizorul de servicii 
medicale pentru 
a vă programa 
vaccinările.

Pentru a afla mai multe, scanați 
codul QR pe Portalul european 
de informații despre vaccinare

vaccination-info.europa.eu/ro


