Mantenha a sua imunidade
fortalecida em todas as fases da vida

A vacinagao nao é apenas para as criangas. Algumas vacinas necessitam
de doses de reforco na idade adulta para manter a imunidade.

E alguns virus, como o da gripe e o da COVID-19,
requerem vacinacao todos os anos.

Proteja-se a si proprio e aos
outros com a vacinagao!
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