Poszerz swojg wiedze o dawkach
przypominajacych szczepionek

Czym s3g dawki przypominajgce?

Dawki przypominajace to dodatkowe
dawki szczepionki podawane po
pierwszym szczepieniu w celu
pobudzenia uktadu odpornosciowego
i wzmochienia odpornosci.

Te dodatkowe dawki pomagajg utrzymac
ochrone przed chorobami na przestrzeni
czasu.

Po co

Aby utrzymac odpornosc¢
potrzebne s3 Szczepionki, ktére moga wymagaé

dawki przy- Niektdre szczepionki zapewniajg dawek przypominajacych:
pominajace? odpornosg, ktora z czasem
maleje — zjawisko to zwane jest
,Stabngcg odpornoscig". Zaleca
sie podawanie nastepnie dawek
przypominajgcych w regularnych
odstepach czasu w okresie
dojrzewania | w wieku dorostym
w celu utrzymania odpornosci
przez dtuzszy czas.

* przeciwko btonicy
« przeciwko tezcowi
« przeciwko krztuscowi (kokluszowi)

Kto potrzebuje
dawki przypo-

minajacej?
Dorosli Osoby starsze Kobiety w cigzy ey o <’)b.n|zonq
odpornoscia
Dawki przypominajgce Poniewaz odpornosc¢ Niektore szczepionki, takie Osoby z ostabionym
pomagajg utrzymac stabnie z wiekiem, osoby jak przeciwko krztuscowi uktadem odpornosciowym
odpornosc. starsze mogg potrzebowa¢ (kokluszowi), sg zalecane moga potrzebowaé dawek
dawki przypominajgcej w czasie cigzy, aby chronié przypominajgcych dla
niektérych szczepionek. zarowno matke, jak i dziecko. dodatkowej ochrony.

Jak dziataja dawki £ f
przypominajace? — aka

Szczepionki wprowadzaja antygeny Przy nastepnym kontakcie z wirusem lub
(inaktywowane lub ostabione postacie bakterig uktad odpornosciowy rozpoznaje
wirus6éw lub bakterii) do uktadu je 1 szybko wytwarza swoiste przeciwciata,
odpornosciowego. Po otrzymaniu ktdre je zabijajg, co zmniejsza ryzyko
poczatkowej dawki uktad odpornosciowy powaznego zachorowania.

.Zapamietuje” chorobe.

Dawka przypominajaca odswieza te pamiecé.
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