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Hva er boostere?

Vaksiner gir beskyttelse, men over tid kan
immuniteten fra enkelte vaksiner avta.

Boostere er ekstra doser som bidrar til
gjenopprette og opprettholde immunforsvaret,
noe som holder deg beskyttet.

Beskytt deg selv og andre ved
a vaksinere deg!

: Skann QR-koden for a finne ut mer
A -1 ’ '_- 1+ pa Europeisk informasjonsportal
om vaksinasjon

vaccination-info.europa.eu/en

Vaksineboostere:

hold immuniteten sterk
i alle stadier av livet

EUROPEISK
INFORMASJONSPORTAL
OM VAKSINASJON
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Hvordan fungerer
boostere?
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De fleste vaksiner inneholder Nar du blir vaksinert,

en svekket eller et inaktivert gjenkjenner immunforsvaret
form av et virus eller en antigenet som fremmed og
bakterie. danner celler som kalles
Dette kalles et antigen. antistoffer, som bekjemper

viruset eller bakterien.

“ Hvorfor er boostere Hvem bor fa
nodvendige? boostere?

Boosteranbefalingene avhenger av alder,

Boostere reintroduserer Hvis du kommer i kontakt med Immuniteten mot enkelte vaksiner
antigenet, slik at immunforsvaret sykdommen, vil kroppen din avtar naturlig over tid. Boosterdoser helsetilstand og vaksinasjonshistorikk.
ditt kan styrke forsvaret sitt reagere raskt og effektivt for frisker opp kroppens forsvar mot Ta kontakt med helsepersonell for a sikre at du

holder deg oppdatert med vaksinasjonene dine.

igjen. 3 beskytte deg. spesifikke sykdommer, noe som
bidrar til & opprettholde beskyttelsen
og forebygge alvorlig sykdom.




