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Il‑vaċċini jipproteġuk matul 
ħajtek kollha 

It‑tilqim mhuwiex biss għat‑tfal. 
Li żżomm il‑vaċċini tiegħek aġġornati 
f’kull stadju tal‑ħajja, iżommok protett 
minn mard serju.

it‑tilqim tul il‑ħajja huwa 
importanti

jeħtieġ 
it‑tilqim? 

Ipproteġi lilek innifsek 
u lill‑oħrajn

Min

•	 Il‑protezzjoni tas‑sistema immunitarja 
tiegħek tista’ tiddgħajjef maż‑żmien, 
u xi vaċċini jeħtieġu dożi booster.

•	 Hi x’inhi l‑età tiegħek, l‑ivvjaġġar 

jista’ jesponik għal mard li ma 

jinstabx b’mod komuni f’pajjiżek.

•	 Xi pajjiżi jeħtieġu tilqim speċifiku 

qabel ma persuna titħalla tidħol 

fil‑pajjiż, għalhekk kun żgur li 

tieħu l‑vaċċini meħtieġa għal kull 

destinazzjoni.

Billi żżomm ruħek aġġornat(a) bil‑vaċċini 

tiegħek matul ħajtek kollha, inti tgħin biex 

tevita li l‑mard jinfirex għal min ma jistax 

jitlaqqam, bħal trabi li huma żgħar wisq 

biex jirċievu ċerti vaċċini u persuni b’ċerti 

kundizzjonijiet mediċi.

It‑tilqim tul il‑ħajja jgħin biex inti 
u l‑komunità tiegħek tinżammu sikuri.

Il‑vaċċini essenzjali jibnu 
immunità qawwija bikrija.

Il‑boosters u l‑vaċċini 
addizzjonali jżommu 
l‑immunità b’saħħitha.

Xi vaċċini jipproteġu kemm 
lill‑omm kif ukoll lit‑tarbija.

Sistemi immunitarji li 
qed javvanzaw fl‑età 
jeħtieġu appoġġ 
addizzjonali kontra 
ċertu mard.

Adulti

Persuni akbar fl‑etàNisa tqal

Tfal u adolexxenti 

Għaliex

•	 Jistgħu jsiru disponibbli wkoll vaċċini 
ġodda biex jipproteġu kontra theddid 
emerġenti għas‑saħħa. 

Qed taħseb biex 
tivvjaġġa?

Ikkuntattja 
lill‑fornitur tal‑kura 
tas‑saħħa tiegħek 
biex tibbukkja 
t‑tilqim tiegħek.

Skennja l‑kodiċi QR biex issir 
taf aktar fil‑Portal Ewropew ta’ 
Informazzjoni dwar it‑Tilqim

vaccination‑info.europa.eu/mt


