Balstvakcinas:
uzturiet specigu imunitati
katra dzives posma
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Aizsargajiet sevi un apkartejos,
vakcinejoties!
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Kas ir balstvakcinas?

Vakcinas nodrosSina aizsardzibu,
bet laika gaita dazu vakcinu radita
imunitate var samazinaties.

. Noskengjiet QR kodu, lai uzzinatu
T "-1 = i3 \ vairak Eiropas Vakcinacijas

- . . - informacijas portala
Balstvakcinas ir papildu devas, kas palidz asp

atjaunot un uzturet imunitati, aizsargajot jus.

vaccination-info.europa.eu/en

EIROPAS VAKCINACIJAS




Ka balstvqakcinas darbojas?
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Lielaka dala vakcinu satur Kad esat vakcinéts, jusu
novajinatu vai inaktivetu imunsistéma atpazist
virusa vai bakterijas formu. antigénu ka svesu un
To.deve par antigenu. rada Sunas, ko deve par

antivielam un kas cinas

pret virusu vai baktériju. Kapéc nepiecieéa Kam vajadZétu sal:lemt

*/
balstvakcinas? balstvakcinas?
Balstvakcina atjauno antigénu, Ja péc tam nonaksiet Dazu vakcinu radita imunitate Balstvakcinu ieteikumi ir atkarigi no vecuma,
lai imunsistéma varétu atkal ~ saskare ar slimiby, laika gaita dabiski samazinas. veselibas stavokl|a un vakcinacijas véstures.
stiprinat savu aizsardzibu. organisms atri un efektivi Balstvakcinas atjauno kermena Sazinieties ar savu veselibas apriipes

reages, lai jus aizsargatu. aizsargspéjas pret noteiktam pakalpojumu sniedzé&ju, lai atjauninatu
slimibam, palidzot saglabat savas vakcinas.
aizsardzibu un noverst
smagas slimibas.




