Uzlabojiet savas zinasanas
par balstvakcinam

Kas ir balstvakcinas?

Balstvakcinas ir vakcinas
papildu devas, ko ievada pec
sakotnejas vakcinacijas, lai
“pastiprinatu” imunsistemu
un stiprinatu imunitati.

Sis papildu devas laika gaita palidz
saglabat aizsardzibu pret slimibam.

Kapec Lai saglabatu imunitati
nepieciesams

_ Dazu vakcinu nodrosinata Vakcinas, kuram var but nepiecieSama
imunitate laika gaita samazinas, balstvakcina:
ko deve par “sarukosu imunitati®. - difterija
Balstvakcinas tiek ieteiktas - stingumkrampji
ar regulariem starplaikiem - pertussis (garais klepus)

pusaudza gados un pieaugusa
vecuma, lai ilgaku laiku
saglabatu imunitati.

Kam ir
nepieciesama

balstvakcina?

: o Cilvekiem ar novajinatu
Pieaugusajiem

Gados vecakiem
cilvekiem

imunitati
Balstvakcinas palidz Ta ka imunitate vajinas Dazas vakcinas, piemeram, Cilvekiem ar novajinatu
saglabat imunitati. lldz ar vecumu, gados pret garo klepu (pertussis), ir  imunsistemu var
vecakiem cilvekiem ieteicamas grutniecibas laika, but nepiecieSsamas
var biit nepiecie$ama lai aizsargatu gan mati, gan balstvakcinas papildu
noteiktu vakcinu bernu. aizsardzibai.

balstvakcina.
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Ka balstvakcinas WPl ANTIGENS
darbojas?

Vakcinas ievada antigénus (inaktivetus Nékamr?i%, k?_d S’cl.sk_?:lrsi.eti_es ar virusu -
vai novajinatus virusu vai baktériju vai bakteriju, jusu imunsistema to atpazis

variantus) iminsistéma. Péc sakotnéjas un atri sarazos specifiskas antivielas,
devas Saneméanas imunsistema |a| to iZhTCinétU, tédéjéd' samazinot

“atceras” slimibu. nopietnas saslimsanas risku.

Balstvakcina atjauno So atminu.

Sazinieties ar savu veselibas S . o

sniedzéju, lai pieteiktos uz un apkartejos no smagas
vakcinaciju. slimibas.

% % EIROPAS VAKCINACIJAS T
INFORMACIJAS PORTALS vaccmatlon-lnfo.europa.eu/en

Noskenejiet QR kodu,
lai uzzinatu vairak

Eiropas Vakcinacijas
informacijas portala.

Eiropas Savienibas iniciativa



