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Kaip vakci
pat reikia skiepytis! alp vakcinos mus saugo

visg gyvenima?
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Skiepykités ir
apsaugokite save ir kitus!

Su amziumi ankstesniy skiepy

suteiktas imunitetas gali <xiepai 911 3
susilpnéeti. Dél to gali padideti ir Kitus U0 SWE R i
tam tiqu Iigq rizika T Eh 1 Norédami suzinoti daugiau, Ne t'\kva\k\]s‘e‘ !

' nuskenuokite QR kodg ir y y visa gy\,en'\ma-

.. . . . . ... 5 apsilankykite Europos skiepijimo
Stiprinamosios vakcinos dozés gali padéti T informacijos portale

islaikyti apsaugg nuo tokiy ligy kaip stablige, = £ 5 - vaccination-info.europa.eu/en
difterija ir kokliusas. S
EUROPOS SKIEPIJIMO

*
S INFORMACIJOS PORTALAS
Europos Sajungos iniciatyva



Skiepai
néestumo
metu

Néstumo metu moters imuniné sistema Siek tiek
susilpnéja, todeél padidéja kai kuriy ligy rizika.

Skiepijimasis néstumo metu gali
apsaugoti moting ir kudikj nuo
tokiy ligy kaip gripas ir kokliusas.

Kelionés ir skiepai

Keliaudami galite uzsikrésti ligomis, kurios jusy Salyje
néra jprastos. Pries kelione kreipkités j savo sveikatos
prieziuros paslaugy teikéja ir pasirupinkite, kad
turétuméte visus jusy kelionei reikalingus skiepus.

Kolektyvinio
imuniteto
stiprinimas

Jei pasiskiepija daug
zmoniy, gali atsirasti
kolektyvinis imunitetas,
padedantis uzkirsti kelig
sunkiy ligy plitimui.

Kolektyvinis imunitetas apsaugo
tuos, kurie negali skiepytis,
pavyzdziui, kadikius, kurie
skiepams dar per mazi, ir tam
tikry sveikatos sutrikimy turincius
asmenis. Tai dar viena priezastis,
kodél reikia nuolat skiepytis net
suaugusiesiems.



