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Che cosa sono i richiami? 

Perché sono 
necessari i 
richiami?  

Migliora le tue conoscenze 
sui richiami dei vaccini 

Chi ha 
bisogno di un 
richiamo? 

Come funzionano 
i richiami? 

I richiami contribuiscono 
a mantenere l’immunità.

I vaccini introducono antigeni (versioni 
inattivate o indebolite di virus o batteri) 
nel sistema immunitario. Dopo aver 
ricevuto la dose iniziale, il sistema 
immunitario «ricorda» la malattia. 
Una dose di richiamo «rinfresca» 
questo ricordo.

I richiami sono dosi aggiuntive 
di un vaccino somministrate 
dopo la vaccinazione iniziale 
per «stimolare» il sistema 
immunitario e rafforzare 

Alcuni vaccini conferiscono 
un’immunità che diminuisce nel 
tempo, nota come «immunità 
calante». Le dosi di richiamo 
sono quindi raccomandate 
a intervalli regolari durante 
l’adolescenza e l’età adulta, al 
fine di mantenere l’immunità per 
un periodo più lungo.

l’immunità.
Queste dosi supplementari 
contribuiscono a mantenere la 
protezione contro le malattie 
nel corso del tempo. 

Per mantenere l’immunità 

Adulti Anziani Donne in gravidanza
Persone 

immunocompromesse

Poiché l’immunità si 
indebolisce con l’età, le 
persone anziane possono 
aver bisogno di richiami 
per determinati vaccini. 

Alcuni vaccini, come quello 
contro la tosse asinina 
(pertosse), sono raccomandati 
durante la gravidanza per 
proteggere sia la madre che 
il bambino. 

Le persone con un sistema 
immunitario indebolito 
possono aver bisogno di 
richiami per una protezione 
supplementare. 

La prossima volta che entri in contatto 
con quel virus o batterio, il tuo sistema 
immunitario lo riconosce e produce 
rapidamente gli anticorpi specifici 
per eliminarlo, riducendo il rischio di 
ammalarti gravemente.

ANTIGENE

ANTICORPO

Vaccini che possono prevedere richiami:

•	 difterite
•	 tetano
•	 pertosse (tosse asinina)

PORTALE EUROPEO DELLE 
INFORMAZIONI SULLA 
VACCINAZIONE
Un’iniziativa dell’Unione europea

Scansiona il codice QR 
per saperne di più sul 
Portale europeo delle 
informazioni sulla 
vaccinazione 

vaccination-info.europa.eu/en
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La vaccinazione può 
proteggere te stesso e gli 

altri da gravi malattie. 

Contatta il medico 
per prenotare le tue 
vaccinazioni.  


