Fullordnir purfa lika a
bélusetningu ad halda!
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Eftir pvi sem vid verdum eldri
getur onaemi okkar fra fyrri
boélusetningum minnkad. bar af
leidandi getur haettan a akvednum

Hvernig vernda boluefnin
okkur alla 2vi?

Verndadu pig og adra
med pvi ad fa bélusetningu!

Skannadu QR kédann til ad fa

, frekari upplysingar a Evréopsku

Sj u kdom um kom Ia aftu I. 1k -_ _-' upplysingagattinni um bélusetningar

Orvunarboluefni geta hjalpad til vid ad vidhalda I o  vaccination-info.europa.eu/en
vornum gegn sjukdomum eins og stifkrampa,
barnaveiki og kighosta. N EVROPSKA UBPLYSINGA

Stofnud ad frumkvaedi Evrépusambandsins



Bolusetning Ferdalog og bélusetning
a medgongu

Ferdalog geta leitt til sjukdoma sem eru ekki
algengir i heimalandi pinu. Hafdu samband vid
heilbrigdisstarfsmann adur en pu ferd og vertu viss
um ad pu fair pau béluefni sem parf & afangastad.

Onaemiskerfi einstaklingsins er veikara & medgongunni,
sem eykur haettuna a ymsum sjukdémum.

Ad fa bolusetningu @ medgongu getur

verndad badi médur og barn gegn Aa byggja UPp
sjukdomum eins og flensu og kighosta. samfélagsénami

bPegar mikill fjoldi

folks faer bolusetningu
getur pad skapad
L~samfélagsénami” og
komid i veg fyrir Gtbreidslu
alvarlegra sjukdéma.

Samfélagsdnaemi verndar pa
sem ekki er haegt ad bolusetja,
svo sem born sem eru of ung til
ad fa bolusetningu og folk med
akvedna sjukdéma. betta er
onnur géd astaeda til ad halda
afram bolusetningum pinum alla
fullordinsarin.



