Haltu onaamiskerfinu sterku
a ollum stigum lifsins

Bélusetning er ekki bara fyrir born. Sum boéluefni purfa
orvunarskammta a fullordinsarum til ad viohalda dnaemi.

Og sumar veirur, svo sem flensa og COVID-19, krefjast
bolusetningar a hverju ari.

Verndadu pig og adra
med pvi ad fa bélusetningu!
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