Auktu pekkingu pina
a bolusetningarorvunarlyfjum

Hvao eru
orvunarskammtar?

Orvunarskammtar eru
vidobotarskammtar af boluefni
sem gefnir eru eftir fyrstu
bélusetningu til ad ,styrkja“
onamiskerfid og styrkja 6nami.

Pessir aukaskammtar hjalpa til vid
ad vidhalda vorn gegn sjukdémum til
lengri tima litid.

Hvers vegna Til ad vidhalda onami pinu

eru orvunar-

skammtar Sum bdluefni veita 6naemi sem Boluefni sem gaetu purft
naudsynlegir? minnkar med timanum, pekkt sem orvunarskammta:

,minnkandi 6naemi*. Sidan er meelt  Barnaveiki
med orvunarskdmmtum med - Stifkrampa
reglulegu millibili @ unglingsarum « Kighdsti

og fullordinsarum til ad vidhalda
onaemi i lengri tima.

Hver parf
orvunar-
skammt?
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Barnshafandi konur OI?&mlsl?aldw
einstaklingar

Orvunarskammtar bar sem onami Sum bodluefni, eins og beir sem eru med veikt
hjalpa til vi® ad veikist med aldrinum kighdstaboluefni, eru onaemiskerfi gaetu purft
vidhalda énzemi. gaetu eldra félk purft radlogd a medgongu til orvunarskammta til ad fa
érvunarskammta af ad vernda baedi moédur aukna vorn.
akvednum boluefnum. og barn.

Hvernig virka r .
(X OTE -
orvunarskammtar? — ety

Naest pegar pu kemst i snertingu

vid pessa veiru eda bakteriu greinir
onaemiskerfid pad og framleidir fljott
sértaek moétefni til ad drepa pad — sem
dregur ur haettu a ad veikjast alvarlega.

Boluefni flytja motefnavaka (évirkjadar
eda veiktar utgafur af veirum eda
bakterium) i 6naemiskerfid. Eftir ad
hafa fengid upphafsskammtinn man
onaemiskerfid eftir sjukdomnum.

Orvunarskammtar endurnyja petta minni.
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Hafdu samband vid - . Skannadu QR kédann
heilbrigdisstarfsmann til Bolusetning getur verndad til ad fa frekari
ad boka bélusetningar. big og adra gegn alvarlegum UpplysingaraiEviopsKu

upplysingagattinni um
bolusetningar
vaccination-info.europa.eu/en

sjukdomum.

EVROPSKA UPPLYSINGA-
GATTIN UM BOLUSETNINGU
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