Emlékezteto oltasok:
megorzik immunitasat
az élet minden szakaszaban
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Védje meg sajat magat és masokat
. is a védooltassal!
Mik azok az

emlékezteto oltasok?

Az oltasok védelmet nyujtanak, de idovel
csokkenhet a vakcinak altal biztositott
immunitas.

Szkennelje be a QR-kddot, és tovabbi
.3 informaciokat talal az Eurdpai
.- ¥ Vakcinazasi Informaciés Portalon

Az emlékeztetd oltasok olyan tovabbi
adagok, amelyek segitenek az immunitas
helyreallitasaban és fenntartasaban,
biztositva ezzel a folyamatos védelmet.

vaccination-info.europa.eu/en

EUROPAI VAKCINAZASI
INFORMACIOS PORTAL

Az Eurépai Unié kezdeményezése




Hogyan mukodik az
emlékezteto oltas?
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A legtobb oltéanyag egy
virus vagy baktérium
legyengitett vagy inaktivalt
formajat tartalmazza.

Ezt hivjak antigénnek.

Az emlékezteto oltas Ujra
bejuttatja az antigént,
hogy az immunrendszer
ismét meg tudja erésiteni
a védekezoképességét.
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Amikor egy személyt
beoltanak, az immunrendszere
felismeri az antigént mint
idegen szervezetet, és
antitesteknek nevezett
sejteket hoz létre, amelyek
felveszik a harcot a virus vagy

Mieért van sziikség
baktérium ellen. emlékezteto oltasokra?

Az egyes oltasok altal nyujtott
immunitas idével természetesen
csokken. Az emlékeztetd

adagok felfrissitik a szervezet
védekez6képességét bizonyos
betegségekkel szemben, segitve
ezzel a védelem fenntartasat és a
sulyos betegségek megel6zését.

Ha ezutan talalkozik a
betegséggel, a szervezet
gyorsan és hatékonyan tud
reagalni, hogy megvédje Ont.

Kiknek kell kapniuk
emlékezteto oltast?

Az emlékeztetd oltasokra vonatkozé ajanlasok
az életkortdl, az egészségi allapottdl és oltasi
el6zményektdl fliggenek. Vegye fel a kapcsolatot
az egészséglgyi szolgaltatojaval, és bizonyosodjon
meg arrol, hogy oltasai naprakészek.




