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cQuée son las dosis
de refuerzo?

Las vacunas proporcionan proteccion,
pero con el tiempo la inmunidad de algunas
vacunas puede disminuir.

Las vacunas de refuerzo son dosis adicionales
que ayudan a restablecer y mantener la
inmunidad manteniendo la proteccion.

jProtégete y protege a los demas
vacunandote!

o= d Para saber mas, escanea

v e el codigo QR Yy accede al

el Portal Europeo de Informacién
-y sobre Vacunacién

vaccination-info.europa.eu/en

Vacunas de refuerzo:

Mantén fuerte tu inmunidad en todas
las etapas de la vida

PORTAL EUROPEO DE
INFORMACION SOBRE
VACUNACION

Una iniciativa de la Union Europea




.Como actuan las dosis
de refuerzo?

La mayoria de las vacunas Cuando te vacunas, tu sistema

contienen una forma debilitada inmunitario reconoce el antigeno

o inactivada de un virus o una como extraio y crea unas células

bacteria. llamadas anticuerpos que

Es lo que se denomina antigeno. combaten el virus o la bacteria. ° POI" ué son
crorqg

:Quién debe ponerse
dosis de refuerzo?

= necesarias las
dosis de refuerzo?

Las dosis de refuerzo reintroducen  Si después de la dosis de La inmunidad de algunas vacunas Las vacunas de refuerzo recomendadas dependen
el antigeno para que el sistema refuerzo entras en contacto con disminuye de forma natural con de la edad, el estado de salud y el historial de
inmunitario pueda fortalecer de la enfermedad, tu organismo i 4 Y

y ¢ el tiempo. Las dosis de refuerzo vacunacién. Pregunta en tu centro de salud para

nuevo las defensas. respondera de manera rapida . .
fecti actualizan las defensas frente asegurarte de que llevas las vacunas al dia.
ye ectiva para protegerte. q ,
a determinadas enfermedades y asi
ayudan a mantener la proteccion
y a prevenir enfermedades graves.




