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Μια πρωτοβουλία της Ευρωπαϊκής Ένωσης

Εμβολιαστείτε για να 
προστατέψετε τον εαυτό 
σας και τους άλλους!

Διατηρήστε ισχυρή την ανοσία σας
σε κάθε στάδιο της ζωής

Ο εμβολιασμός δεν είναι μόνο για τα παιδιά. Ορισµένα 
εµβόλια χρειάζονται αναµνηστικές δόσεις κατά την 

ενήλικη ζωή για να διατηρηθεί η ανοσία.
Και για ορισμένους ιούς, όπως η γρίπη και η νόσος 

COVID-19, απαιτείται εμβολιασμός κάθε χρόνο. 


