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Hvad betyder
booster-vaccine?

Vacciner beskytter, men over tid kan immuniteten
efter visse vaccinationer aftage.

Booster-vacciner er ekstra doser, der hjalper
med at genoprette og opretholde din immunitet,
og serger pa den made for, at du er beskyttet.
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Beskyt dig selv og andre
ved at blive vaccineret!
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) Scan QR-koden for at fa mere
"' atvide pa den europaeiske

[T+ vaccinationsinformationsportal

vaccination-info.europa.eu/en

Booster-vacciner:

sikrer hgj immunitet
igennem hele livet

DEN EUROPZISKE VACCINA-
TIONSINFORMATIONSPORTAL

Et initiativ fra den Europaeiske Union




Hvordan virker
booster-vacciner?
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De fleste vacciner
indeholder en svaekket eller
inaktiveret form af et virus
eller en bakterie.

Det kaldes et antigen.

Booster-vacciner tilfgrer
antigenet igen, sa dit
immunforsvar kan styrke
sig selv.
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Nar du bliver vaccineret,
genkender dit immunforsvar
antigenet som fremmed

og danner celler kaldet
antistoffer, der bekaamper
virusset eller bakterien.

Hvorfor er booster-
vaccination ngdvendigt?

Hvis du senere kommer Immuniteten fra nogle vacciner

i kontakt med sygdommen, aftager naturligt med tiden.

vil din krop reagere hurtigt og Booster-doser opdaterer kroppens
effektivt for at beskytte dig. forsvar mod bestemte sygdomme

og er pa den made med til at
opretholde beskyttelsen og
forebygge alvorlig sygdom.

Hvem bor fa
booster-vacciner?

Anbefalinger om booster-vaccination afhaenger af
din alder, helbredstilstand og vaccinationshistorie.
Kontakt din lzege for at sikre, at du har faet de
ngdvendige vacciner.




