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Chraňte sebe 
i ostatní očkováním!

I dospělí potřebují 
očkování!

Stárnutím se může naše imunita 
získaná některými předchozími 
očkováními snížit. V důsledku 
toho se může riziko některých 
onemocnění vrátit.
Ochranu proti nemocem, jako je tetanus, záškrt 
a černý kašel (pertuse), vám pomůže udržet 
přeočkování.

Jak nás vakcíny chrání 
během celého života?

Očkování může chránit 

vás i ostatní před 

závažnými onemocněními 

a souvisejícími 

komplikacemi. A to nejen 

v dětství, ale po celý život.
Naskenujte kód QR a dozvíte se 
více na evropském informačním 
portálu o očkování.
vaccination-info.europa.eu/en



Během těhotenství je imunitní systém ženy mírně 
oslaben, což zvyšuje riziko některých nemocí.

Očkování během těhotenství 
může ochránit matku i dítě před 
onemocněními, jako je chřipka 
a černý kašel.

Nechá-li se očkovat 
velký počet lidí, může 
se dosáhnout tzv. 
kolektivní imunity, která 
zabrání šíření závažných 
onemocnění.

Cestování a očkování
Při cestování můžete být vystaveni nemocem,  

které se ve vaší domovské zemi běžně nevyskytují.  
Před cestou kontaktujte svého poskytovatele  

zdravotní péče a požádejte o očkování, která potřebujete 
pro cíl své cesty.

Budování 
kolektivní 
imunity

Kolektivní imunita chrání 
ty, kdo se nemohou nechat 
očkovat, například miminka, 
která jsou na některé vakcíny 
příliš malá, a osoby s některými 
onemocněními. To je další pádný 
důvod, proč se nechat očkovat 
i v dospělosti.

Očkování 
během 
těhotenství


