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Chráňte seba a svoju rodinu 
očkovaním!

Počas tehotenstva je imunitný 
systém ženy mierne oslabený, čo 
zvyšuje riziko niektorých infekcií 

a možných komplikácií.

Tehotná žena sa delí o svoj imunitný 
systém s nenarodeným dieťaťom, 

a preto niektoré infekcie, ktorými sa 
nakazí, sa môžu preniesť aj na dieťa.

Očkovanie pre nových 
a nastávajúcich rodičov

Naskenujte QR kód a dozviete sa 
viac na Európskom informačnom 
portáli o očkovaní

vaccination-info.europa.eu/en



Dodržanie očkovacieho plánu pred 
tehotenstvom pomáha chrániť rodičov 
aj deti pred:

	› ružienkou (nemeckými osýpkami)

	› ovčími kiahňami (varicelou)

Očkovanie chráni pred potenciálne 
závažnými ochoreniami 

a komplikáciami počas tehotenstva. 
Pomáha tiež chrániť novorodencov 

pred nebezpečnými infekciami.

Očkovanie nastávajúcich matiek 
môže chrániť pred čiernym kašľom 

(pertussis), RSV (respiračným 
syncyciálnym vírusom), chrípkou 

a ochorením COVID-19.

Očkovanie môže v období 
pred tehotenstvom, počas 
tehotenstva a po pôrode 
chrániť tak matku, ako 
i dieťa.
Môže znížiť riziko potratu, 
ako aj vrodených chýb.

Očkovanie  počas 
tehotenstva

Očkovanie  pred 
tehotenstvom

Tieto infekcie môžu pred narodením 
spôsobiť u detí vývojové poruchy, 
ktoré môžu viesť k dlhodobému 
zdravotnému postihnutiu, a dokonca 
k smrti.

(očkovanie matiek)


