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PORTALUL EUROPEAN DE 
INFORMAȚII DESPRE VACCINARE

O inițiativă a Uniunii Europene

Asigurați protecția dvs. și  
a familiei dvs. prin vaccinare!

Sistemul imunitar al femeilor 
gravide este ușor slăbit în 

sarcină, ceea ce le expune unui 
risc mai mare de anumite infecții 

și posibile complicații.
Deoarece o gravidă își împarte sistemul 
imunitar cu fătul, unele infecții pe care 

le ia pot afecta și fătul.

Vaccinarea proaspeților 
și viitorilor părinți

Pentru a afla mai multe, scanați 
codul QR pe Portalul european 
de informații despre vaccinare

vaccination-info.europa.eu/en



Menținerea la zi a situației de 
vaccinare înainte de sarcină poate 
proteja atât părinții, cât și bebelușii de:

	› Rubeolă (pojărel)

	› Varicelă (vărsat de vânt)

Vaccinarea protejează împotriva 
bolilor potențial grave și  

a complicațiilor în timpul sarcinii. 
Ajută și la protejarea nou-născuților 
împotriva unor infecții periculoase.

Vaccinarea femeilor gravide poate 
proteja împotriva tusei convulsive 
(pertussis), VSR (virusul sincițial 

respirator), a gripei și a COVID-19.

Vaccinarea poate proteja 
atât mama, cât și bebelușul 
înainte, în și după sarcină.
Poate reduce riscul de avort spontan și de 
malformații congenitale.

Vaccinarea  
în sarcină

Vaccinarea înainte  
de sarcină

Aceste infecții pot cauza tulburări 
de dezvoltare la bebeluși înainte de 
naștere, ducând la invaliditate pe 
termen lung și chiar la deces.

(vaccinarea femeilor gravide)


