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Vakcinācija var pasargāt 
jūs un apkārtējos  EIROPAS VAKCINĀCIJAS 

INFORMĀCIJAS PORTĀLS
Eiropas Savienības iniciatīva

Vakcinācija jaunajiem 
un topošajiem vecākiem 

Sazinieties ar savu 
veselības aprūpes 
pakalpojumu sniedzēju, lai 
pieteiktos uz vakcināciju.

Vai bērniem nepieciešama vakcinācija?
Jā, ir nepieciešama! Mātes antivielu sniegtā 
aizsardzība laika gaitā izzūd. Tāpēc ir svarīgi, 
lai bērni tiktu vakcinēti saskaņā ar katras valsts 
bērnu vakcinācijas grafiku.

Vakcīnu atjaunošana pirms 
grūtniecības var pasargāt 
mātes un bērnus no:

Mātes imūnreakcija pāriet uz 
nedzimušo bērnu un pasargā 
to no tādām slimībām un 
infekcijām kā: 

Vakcinācija 
pirms 
grūtniecības 

Vakcinācija 
grūtniecības 
laikā

Vakcinācija var aizsargāt 
mātes, nedzimušos bērnus un 
jaundzimušos no konkrētām 

slimībām un to komplikācijām.

Vai vēlaties uzzināt vairāk?
Lūk, daži būtiski fakti par vakcināciju 

un grūtniecību.

Garais klepus
(pertussis) 

RSV
(respiratori sincitiālais vīruss) 

Gripa (influenza) 

Covid-19 

Rubella
(masaliņas)

Vējbakas
(varicella)

Šīs infekcijas var radīt 
attīstības traucējumus 
bērniem vēl pirms 
piedzimšanas, izraisot 
ilgtermiņa invaliditāti 
un pat nāvi.

Noskenējiet QR kodu, lai uzzinātu 
vairāk Eiropas Vakcinācijas 
informācijas portālā.
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