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Pasiskiepykite ir apsaugokite 
save ir savo šeimą!

Nėštumo metu šiek tiek 
susilpnėja moters imuninė 

sistema, todėl jai kyla didesnė 
tam tikrų infekcijų ir galimų 

komplikacijų rizika.
Kadangi nėščia moteris dalijasi savo 

imunine sistema su jos įsčiose esančiu 
kūdikiu, kai kurios infekcijos, kuriomis 
jis užsikrečia, gali pakenkti ir kūdikiui.

Skiepai naujiems tėvams ir 
netrukus jais tapsiantiems

Norėdami sužinoti daugiau, 
nuskenuokite QR kodą ir 
apsilankykite Europos skiepijimo 
informacijos portale

vaccination-info.europa.eu/en



Iki nėštumo atlikti skiepai padeda 
apsaugoti tiek motinas, tiek 
kūdikius nuo:

	› Raudonukės

	› Vėjaraupių (lot. varicella)

Skiepai apsaugo nuo galimai sunkių 
ligų ir komplikacijų nėštumo metu. 

Jie taip pat padeda apsaugoti 
naujagimius nuo pavojingų infekcijų.

Motinų skiepijimas gali apsaugoti 
nuo kokliušo, respiracinio sincitinio 

viruso (RSV), gripo ir COVID-19.

Skiepai gali apsaugoti 
motiną ir kūdikį prieš 
nėštumą, nėštumo metu 
ir vaikui gimus.
Jie gali sumažinti persileidimo 
ir apsigimimų riziką.

Skiepai nėštumo 
metu

Skiepai prieš pastojant

Šios infekcijos gali sukelti vaisiaus 
raidos sutrikimus, galinčius sukelti 
ilgalaikę negalią ir net mirtį.

(motinos skiepijimas)


