Boluefni vernda pig.

Boluefni kenna
onamiskerfinu pinu ad
bréa motefni sem vernda
big gegn skadlegum
sjukdéomum.

Verndadu pig og adra
med pvi ad fa bélusetningu!

Skannadu QR kédann til ad fa

bad er miklu 6ruggara fyrir
frekari upplysingar 4 Evrépsku

6nzaemiskerfid ad leera ad bua
til métefni med bélusetningu
heldur en ad smitast af
raunverulegum sjukdémum
sem geta leitt til alvarlegra
fylgikvilla!

upplysingagattinni um bélusetningar

vaccination-info.europa.eu/en
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Motefnavakar og métefni

Flest boluefni innihalda veiklad eda 6virkjad form eda hluta
veiru eda bakteriu. betta er kallad métefnavaki.
Pegar pu feerd bélusetningu, 6naeemiskerfid vidurkennir
motefnavakann sem framandi og byrjar ad bua til frumur
og moétefni sem berjast gegn veirunni eda bakteriunni.

.
Likaminn byr til minni
med boluefnum til ad
berjast gegn veirunni
eda bakteriunni.

Naest pbegar pu kemst i snertingu vid pessa veiru eda

bakteriu greinir onaemiskerfid pad og framleidir fljott

réttu métefnin til ad drepa pad — sem dregur Ur haettu
a ad veikjast alvarlega.
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Hvad med pa sem
ekki fa bolusetningu?

Peir eru i meiri haettu a ad fa alvarleg
veikindi og peir eru liklegri til ad dreifa
sjukdomum til annarra.



