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EURÓPAI VAKCINÁZÁSI 
INFORMÁCIÓS PORTÁL
Az Európai Unió kezdeményezése

Védje meg saját magát és 
családját a védőoltással!

Terhesség alatt az ember 
immunrendszere kissé legyengül, 

így nagyobb a kockázata 
bizonyos fertőzéseknek és 

a lehetséges szövődményeknek.
Mivel a terhes nő osztozik 

az immunrendszerén a magzatjával, 
az anya által elkapott bizonyos fertőzések 

hatással lehetnek a gyermekre is.

Oltás új és leendő 
szülőknek

Szkennelje be a QR-kódot, és további 
információkat talál az Európai 
Vakcinázási Információs Portálon

vaccination-info.europa.eu/en



A terhesség előtt a védőoltások 
naprakészen tartása képes 
megvédeni a szülőket és a csecsemőt 
a következő betegségektől:

› Rubeola (kanyaró)

› Bárányhimlő (varicella)

A védőoltás védelmet nyújt 
a terhesség alatti potenciálisan 

súlyos betegségek és 
szövődmények ellen. Segít továbbá 

megvédeni az újszülötteket 
a veszélyes fertőzésektől.

Az anyai védőoltás védelmet 
nyújthat szamárköhögés 

(pertussis), az RSV (légúti 
óriássejtes vírus), az infl uenza 
(infl uenza) és a Covid19 ellen.

A védőoltások védelmet 
nyújthatnak mind az anya, 
mind a csecsemő számára 
a terhesség előtt, alatt 
és után.
Csökkenthetik a vetélés kockázatát,
valamint a veleszületett 
rendellenességek kialakulását.

Védőoltás a 
terhesség alatt

Terhesség előtti 
védőoltás

Ezek a fertőzések a csecsemőknél 
már születésük előtt fejlődési 
rendellenességeket okozhatnak, 
amelyek hosszú távú 
fogyatékossághoz, sőt halálhoz 
is vezethetnek.

(anyai védőoltás)


