Rokoteturvallisuus
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Vastaukset keskeisiin kysymyksiin w

Mita rokotteessa on?

Monet rokotteet sisaltavat antigeenin, joka on viruksen
tai bakteerin heikennetty tai inaktivoitu muoto tai osa.
Kun henkilo saa rokotteen, hanen immuunijarjestelmansa
tunnistaa antigeenin vierasaineeksi ja muodostaa
vasta-aineiksi kutsuttuja soluja, jotka torjuvat virusta tai

bakteeria.

Mista tiedan, etta rokotteet ovat
turvallisia?

Rokoteturvallisuus varmistetaan tiukalla testaus-, arviointi-
ja saantelyprosessilla. Kaikkien rokotteiden on lapaistava
useita vaiheita ennen kuin ne hyvaksytaan kaytettavaksi
EU:ssa:

» Rokotteen kehittajan suorittama huolellinen testaus.
Testauksen jalkeen rokotteen kehittaja toimittaa tulokset
Euroopan ladkevirastolle (EMA).

» Saantelyviranomaisten suorittama tieteellinen arviointi.
Rokotteet hyvaksytaan vain, jos arvioinnit osoittavat, etta
rokotteen hyddyt ovat suurempia kuin sen riskit.

» Saantely yksittaisissa maissa. Yritysten on tehtava tiukat
testit jokaiselle EU:n markkinoille saatettavalle rokote-
eralle. Kansalliset viranomaiset paattavat asiaan liittyvista
hyvaksymiskriteereista.

Miten rokotteita testataan ihmisilla?

Laboratoriotutkimusten jalkeen rokotteita voidaan
testata ihmisilla kliinisissa tutkimuksissa.

Testit aloitetaan pienella vapaaehtoisryhmalla, jotta voidaan
tarkistaa, etta rokotetta voidaan kayttaa turvallisesti.

Sen jalkeen testeja laajennetaan perakkaisissa vaiheissa
suurempiin vapaaehtoisryhmiin. Nain varmistetaan, etta rokote
on mahdollisimman turvallinen ja tehokas.

Viranomaiset valvovat kaikkia kokeita sen varmistamiseksi,
etta kaikki tehdaan oikein.
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Onko muita ainesosia?

Yhden tai useamman antigeenin lisaksi rokotteeseen voidaan
lisata muita ainesosia, jotka auttavat pitamaan rokotteen
stabiilina ja tehokkaana. Naita ovat muun muassa

» Stabilointiaineet: ainesosat, jotka pitavat rokotteen
stabiilina.

» Adjuvantit: aineet, jotka vahvistavat immuunivastetta
ja joiden ansiosta suoja on vahvempi, nopeampi ja
pitkakestoisempi.

» Apuaineet: inaktiiviset ainesosat, kuten vesi, suolat,
stabilointiaineet ja sdilontaaineet, jotka parantavat rokotteen
laatua ja helpottavat oikean annoksen pistamista.

» Muut ainejaamat: yhdisteet, joita kaytetaan
valmistusprosessissa. Niita voi esiintya joissakin
rokotteissa hyvin pienina maarina. Kun tallaiset yhdisteet
voivat aiheuttaa reaktion herkille tai allergisille henkiloille
(kuten ovalbumiini, kananmunissa oleva proteiini), niiden
esiintyminen ilmoitetaan terveydenhuollon tyontekijdille ja
rokotettaville henkilGille annettavissa
rokotetiedoissa, jotta he osaavat
tarkkailla huolellisesti mahdollisia
reaktioita.

Mita eri rokotetyyppeja
on olemassa?

Kokonaiset organismit:

» Inaktivoidut rokotteet sisaltavat viruksia, jotka on
inaktivoitu eli tapettu laboratoriossa joko lammon avulla
tai kemiallisesti.

» Heikennetyt elavat rokotteet sisadltavat elavia viruksia tai
bakteereja, joita on heikennetty muuttamalla niiden DNA:ta tai
valitsemalla rokotteeseen heikoimpia viruksia tai bakteereja.

Organismien osat, jotka voidaan antaa suoraan (rekombinantti)
tai luoda elimistdssa rokottamalla mRNA:lla tai ohjeita
sisaltavilla virusvektoreilla.

Toksoidit, jotka eivat suojaa organismia vastaan vaan niiden
tuottamia toksiineja vastaan.

Skannaa QR-koodi saadaksesi
lisdtietoa eurooppalaisesta
rokotustietojarjestelmasta
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