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Raseduse ajal naise
immuunsusteem veidi norgeneb,
mistottu teatavate nakkuste
ja voimalike tlisistuste risk
suureneb.

Laske end vaktsineerida,
et kaitsta ennast ja oma peret!

Rase jagab oma immuunsiisteemi
lootega, mistottu voivad teatavad thighpk[a]  Skaneerige QR-kood ja
nakkused, millega ta kokku puutub, FELLESrEE:  lugege tdpsemalt Euroopa
kahjustada ka veel siindimata last. 3 ta  vakisineerimise infoportaalist.

SRRl vaccination-info.europa.eu/en

EUROOPA VAKTSINEERIMISE
S TEABEPORTAAL

Euroopa Liidu algatus




Vaktsineerimine enne
rasedust, raseduse ajal ja
parast seda aitab kaitsta
nii ema kui ka last.

See voib vdahendada raseduse katkemise ja
kaasasiindinud terviseprobleemide riski.

¢’ rasedust

Raseduseelne korrapdrane
vaktsineerimine aitab kaitsta nii vanemaid
kui ka imikut jargmise eest:

» punetised,

» tuulerduged (varicella-zoster-viirus).

Need nakkused voivad pohjustada
imikute kaasasiindinud arenguhaireid,
millega voib kaasneda pikaajaline
puue ja isegi surm.
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Vaktsineerimine
raseduse ajal

(rasedusaegne vaktsineerimine)

Vaktsineerimine kaitseb voimalike
rasedusaegsete raskete haiguste

ja tusistuste eest. Samuti aitab see
kaitsta imikuid ohtlike nakkuste eest.

Rasedusaegne vaktsineerimine
voib kaitsta lakakoha, respiratoor-
siintsiitiaalse viiruse (RSV), gripi ja
COVID-19 eest.



