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Με τον εμβολιασμό μπορείτε 
να προστατεύσετε τον εαυτό 

σας και τους άλλους  
ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΠΥΛΗ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ

Μια πρωτοβουλία της Ευρωπαϊκής Ένωσης

Εμβολιασμός για νέους και 
μέλλοντες γονείς 

Επικοινωνήστε με τον 
πάροχο υγειονομικής 
περίθαλψής σας για να 
προγραμματίσετε τους 
εμβολιασμούς σας.

Χρειάζονται τα βρέφη τον εμβολιασμό;
Ναι, ασφαλώς! Η προστασία που παρέχεται από τα 
αντισώματα της μητέρας εξασθενεί με την πάροδο 
του χρόνου. Επομένως, είναι σημαντικό τα βρέφη 
να εμβολιάζονται σύμφωνα με το εθνικό πρόγραμμα 
παιδικού εμβολιασμού κάθε χώρας.

Η ολοκλήρωση των συνιστώμενων 
εμβολιασμών πριν από την εγκυμοσύνη 
μπορεί να προστατεύσει τις μητέρες 
και τα βρέφη από:

Η ανοσολογική αντίδραση της 
μητέρας μεταφέρεται στο έμβρυο 
και το προστατεύει από ασθένειες 
και λοιμώξεις όπως: 

Εμβολιασμός 
πριν από την 
εγκυμοσύνη 

Εμβολιασμός 
κατά τη 
διάρκεια της 
εγκυμοσύνης

Ο εμβολιασμός μπορεί να 
προστατεύσει τις μητέρες, τα έμβρυα 
και τα νεογέννητα από συγκεκριμένες 

ασθένειες και τις επιπλοκές τους.

Θέλετε να μάθετε περισσότερα;
Δείτε κάποιες βασικές πληροφορίες σχετικά  

με τον εμβολιασμό και την εγκυμοσύνη.

Κοκκύτη
RSV
(αναπνευστικός συγκυτιακός ιός) 

Γρίπη (ινφλουέντσα) 

COVID-19 

Ερυθρά
Ανεμοβλογιά

Οι λοιμώξεις αυτές 
μπορούν να προκαλέσουν 
αναπτυξιακές διαταραχές 
στα βρέφη πριν από τη 
γέννησή τους, επιφέροντας 
μακροχρόνια αναπηρία  
ή ακόμη και θάνατο.

Σαρώστε τον κωδικό QR 
για να μάθετε περισσότερα 
στην Ευρωπαϊκή Πύλη 
Πληροφοριών Εμβολιασμού

vaccination-info.europa.eu/en


