
EUROPEISK 
INFORMASJONSPORTAL 
OM VAKSINASJON
Et initiativ fra Den europeiske union

Symptomer

	› Hoste

	› Feber

	› Nysing

	› Rennende nese

	› Pipende pust

Ikke vent! Snakk med 
legen din for å få råd om 
vaksinasjon. 

Beskytt deg selv og dine 
kjære fra RSV	› Vask hendene ofte 

	› Hold deg for nese og munn når 
du nyser

	› Unngå kontakt med syke personer

	› Hold deg hjemme hvis du er syk

Vaksinasjon/
immuniseringForebygging:

Skann QR-koden for å finne ut mer 
på Europeisk informasjonsportal 
om vaksinasjon
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vaccination-info.europa.eu/en



RSV(respiratorisk syncytialvirus) 
er et svært smittsomt virus.

Den sprer seg lett gjennom luften og kan forårsake alvorlige 
komplikasjoner som lungebetennelse, bronkiolitt og sepsis  

(en infeksjon i blodomløpet som kan forårsake en rekke symptomer, 
inkludert blodtrykksfall).

Hvem er mest utsatt?
	› Barn under 6 måneder

	› Barn født for tidlig

	› Personer over 65 år og personer 
med svekket immunforsvar eller 
eksisterende sykdommer som 
diabetes, hjerte- og lungesykdommer

Hvorfor vaksinere?
Vaksinasjon kan beskytte deg selv og andre 

mot alvorlig RSV-sykdom og komplikasjoner.

Gravide kvinner kan vaksinere seg 
og gi beskyttelsen videre til sitt 

nyfødte barn, og dermed beskytte 
dem på et kritisk tidspunkt.  


