Sintomi

» Deni jew tertir ta' bard

> Fittex
Prevenzjoni: tlaggam! T|a€|qam kontra

el T I-influwenzau I-COVID-19!

Evita I-kuntatt ma’ individwi morda

llbes maskra jekk ghandek xi sintomi 4

v

Soghla, grizmejk jugghawk

Ibga’ d-dar jekk tkun marid/a - ) /

» Imnieher igattar, ugigh ta' ras
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» Ugigh fil-muskoli u gheja
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Kumplikazzjonijiet

L-influwenza tista' twassal ghal pulmonite, encefalite (inflammazzjoni
tal-mohh), u mard serju iehor, spe¢jalment fi gruppi b'riskju gholi.

[I-COVID-19 jista' jkun sever, u jwassal ghad-dhul I-isptar u I-mewt.
Xi pazjenti jista' jkollhom effetti dejjiema, imsejha I-kundizzjoni ta’
wara [-COVID-19, jew COVID-19 fit-tul.
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Tistenniex! Kellem 1 &,

lit-tabib tieghek ghal -
parir dwar it-tilqim.
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Skennja I-kodic¢i QR biex issir

1
= taf aktar fil-Portal Ewropew ta’
Informazzjoni dwar it-Tilgim

vaccination-info.europa.eu/en

PORTAL EWROPEW
TA' INFORMAZZJONI
DWAR IT-TILQIM

Inizjattiva tal-Unjoni Ewropea




L-influwenza.l-COVID-19

jinfirxufacilment u jistghu jikkawzaw mard serju,
anki f'individwi b'sahhithom.

Min jinsab f'riskju
oghla ta’ mard
serju?

» Persuni akbar fl-eta

» Nisa tqal

» Persuni b'kundizzjonijiet
tas-sahha kronici

Ghaliex titlagqam?

It-tilgim huwa |-ahjar
mod biex tipprotegi lilek
innifsek u lil ta" madwarek
mill-influwenza, mill-COVID-19 u
mill-kumplikazzjonijiet taghhom.

ll-persuni li jitlagqgqmu ghandhom inqas
probabbilta li jagbhadhom mard sever jew li
jkollhom bzonn li jiddahhlu I-isptar.




