
EIROPAS VAKCINĀCIJAS 
INFORMĀCIJAS PORTĀLS
Eiropas Savienības iniciatīva

Simptomi

	› Klepus

	› Drudzis

	› Šķaudīšana

	› Iesnas

	› Sēkšana

Negaidiet! Konsultējieties 
ar savu ārstu, lai saņemtu 
padomu par vakcināciju. 

Aizsargājiet sevi un savus 
tuviniekus no respiratori 
sincitiālā vīrusa (RSV)

	› Bieži mazgājiet rokas 

	› Aizsedziet degunu un muti  
šķaudīšanas laikā

	› Izvairieties no kontakta ar 
slimiem cilvēkiem

	› Palieciet mājās, ja esat slims

Vakcinācija/imunizācija
Profilakse:

Noskenējiet QR kodu, lai uzzinātu 

vairāk Eiropas Vakcinācijas 

informācijas portālā

LAIKS VAKCIN
ĒT

IES

vaccination-info.europa.eu/en



RSV(respiratori sincitiālais vīruss) 
ir ļoti lipīgs vīruss.

Tas viegli izplatās pa gaisu un var izraisīt smagas komplikācijas, 
piemēram, pneimoniju, bronhiolītu un sepsi (asinsrites infekciju, izraisot 

dažādus simptomus, tostarp asinsspiediena pazemināšanos).

Kurš ir visvairāk 
pakļauts riskam?
	› Bērni līdz sešu mēnešu vecumam

	› Priekšlaicīgi dzimuši bērni

	› Cilvēki, kas vecāki par 65 gadiem, 
un cilvēki ar novājinātu imūnsis-
tēmu vai jau esošām slimībām, 
piemēram, diabētu, sirds slimību 
un plaušu slimību

Kāpēc vakcinēties?
Vakcinācija var pasargāt jūs un apkārtējos 

no smagas RSV slimības gaitas un tās 
komplikācijām.

Grūtnieces var vakcinēties un 
nodot šo aizsardzību savam 

jaundzimušajam, tādējādi 
aizsargājot to kritiskā brīdī.  


