Védekezzen az
influenza és a Covid19 ellen!

Az influenza és a Covid19
sulyos szovodmeényeket
okozhat, de ezek
védooltassal megel6zhetoek.

veszélyeztet Szeretne tobbet tudni? Hogyan terjed
Ieglnkébb a7 ime néhany alapvetd tény. az influenza
influenza és és a Covid19?

a Covid19?

« ldosebb emberek

« Kisgyermekek

 Kronikus betegségben Mindkét virus konnyen terjed
emberrol emberre a levegén
keresztiil cseppfertdzéssel -
a fert6zott személy kohogését

masok belélegzik.

szenvedo emberek

« Varandos nok

* A virusok az emberek altal
megérintett szoveteken
és fellileteken keresztiil is

Hogyan védekezhetek teriednek.
az influenza és a
Covid19 ellen?

Oltassa be magat

Az influenza és a

: < Tusszentéskor
Cowd1’9 megelozefeljek takarja el a szajat
leghatékonyabb maddja és az orrat
| a véddoltas
. ® Rendszeresen Maradjon Viseljen maszkot,
- ': mosson kezet otthon, ha ha tiineteket
{ beteg tapasztal
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Szkennelje be a QR-kddot,
és tovabbi informaciokat
talal az Eurdpai Vakcinazasi
Informacios Portalon

Ne varjon! A védooltassal
kapcsolatos tanacsokert

forduljon orvosahoz. Az inﬂuenza, a Covid19

és azok szovodmeényei

védooltassal megel6zhetok
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