
EUROPSKI PORTAL ZA 
INFORMACIJE O CIJEPLJENJU
Inicijativa Europske unije

Osigurajte kontinuiranu zaštitu 
od gripe i bolesti COVID-19. 

Gripa (influenca) i bolest COVID-19 
mogu uzrokovati teške komplikacije 
koje se može spriječiti cijepljenjem.

Želite li saznati više?
U nastavku su navedene neke ključne  

činjenice.

Nemojte čekati, 
obratite se svojem 
liječniku za savjet 
o cijepljenju. 

Pokrijte usta i nos 
kad kišete. 

Nositi masku ako 
imate simptome. 

Redovito 
perite ruke. 

Ostanite kod 
kuće ako ste 
bolesni.

je najizloženiji 
riziku od 
gripe i bolesti 
COVID-19?

Cijepite se
Cijepljenje je najučinkovitiji 
način sprječavanja gripe 
i bolesti COVID-19

Kako se šire  
gripa i COVID-19? 

Kako se zaštititi 
od gripe i bolesti 
COVID-19?  

Tko

•	 Starije osobe  

•	 Mala djeca 

•	 Osobe s kroničnim 

oboljenjima 

•	 Trudnice

•	 Oba se virusa lako 
šire s osobe na osobu 
zrakom – kapljicama od 
kašlja ili disanja.

•	 Također se šire putem 
tkiva i površina koje ljudi 
dodiruju. 

VRIJEME ZA CIJEP
LJEN

JE

Cijepljenjem se mogu spriječiti 
gripa i bolest COVID-19 te njihove 

komplikacije

Skenirajte crtični kod kako biste 
saznali više na Europskom portalu 
za informacije o cijepljenju 

vaccination-info.europa.eu/en


