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Ste pripravení na sezónu kliešťov?
Chráňte sa pred kliešťovou 

encefalitídou
Kliešťová encefalitída (TBE) je vírusové infekčné ochorenie, ktoré šíria najmä infikované kliešte 

nachádzajúce sa v lesných alebo trávnatých biotopoch v mnohých častiach Európy a Ázie.

Kliešťová 
encefalitída 
môže viesť k:   

Uhryznutím 
infikovanými 
kliešťami.

Môže k tomu dôjsť počas 
aktivít vo vonkajšom 
prostredí, ako je turistika, 
kempovanie a prechádzky 
v parkoch alebo lesoch.

	› meningitíde
(zápalu membrány 
obklopujúcej mozog 
a miechu)

	› encefalitíde
(zápalu mozgu)

	› Závažné prípady 
môžu viesť k 
celoživotným 
komplikáciám alebo 
dokonca k smrti.

Obráťte sa na svojho 
poskytovateľa zdravotnej 
starostlivosti a dohodnite 
si termín očkovania proti 
kliešťovej encefalitíde

Dajte sa zaočkovať!
Je to najúčinnejší spôsob, 
ako predísť infekcii.

Očkovanie vás môže chrániť 
pred kliešťovou encefalitídou 

a jej komplikáciami.

	› Noste oblečenie s 
dlhými rukávmi a dlhé 
nohavice

Chráňte sa!
Ak sa venujete vonkajším 
aktivitám, dodržiavajte tieto 
bezpečnostné opatrenia:

Chcete sa dozvedieť viac?
Uvádzame niekoľko základných informácií o kliešťovej 

encefalitíde.

	› Používajte 
repelenty 
proti hmyzu

	› Pravidelne kontrolujte, 
či nemáte na tele 
kliešťa

Ako sa kliešťovou 
encefalitídou 
nakazíte?  

Naskenujte QR kód a dozviete sa 
viac na Európskom informačnom 
portáli o očkovaní

vaccination-info.europa.eu/en


