
Ktoré 
očkovania sú 
potrebné?

JE ČAS NA OČKO
V

A
N

IE

dobrovoľník

Závisí to od:

Cestujete do zahraničia?
Skontrolujte si stav svojho 

očkovania! 

Ak sa chcete chrániť, 
pred cestou si zistite 
všetky požiadavky 
na očkovanie. 

Napríklad dobrovoľník 

pomoci je vystavený 

vyššiemu riziku infekcie 

ako osoba na dovolenke

miesta, kam cestujete vašej zdravotnej 
anamnézy 
a celkového 
zdravotného stavu

typu vášho 
ubytovania

účelu vašej 
cesty

Naskenujte QR kód a dozviete sa 
viac na Európskom informačnom 
portáli o očkovaní

vaccination-info.europa.eu/sk

EURÓPSKY INFORMAČNÝ 
PORTÁL O OČKOVANÍ
Iniciatíva Európskej únie



Prečo sa dať zaočkovať?
Dôležitou súčasťou prípravy na 
cestu sú cestovné očkovania.

Dohodnite si včas termín 
so svojím poskytovateľom 
zdravotnej starostlivosti.

Pred vycestovaním si 
zistite požiadavky na 
očkovanie pre každú 
krajinu alebo región.

Chránia vás 
pred vážnymi 
chorobami,

zabraňujú 
šíreniu 

ochorenia,

pomáhajú vám 
splniť podmienky 

na vstup do 
niektorých krajín 

a predovšetkým 
vám prinášajú pokoj 

na duši.

Myslite preto na očkovanie, najmä ak cestujete do Afriky, Ázie a 

Južnej Ameriky. 

Informujte sa o svojej 
destinácii!  

Niektoré krajiny vyžadujú pred povolením 
vstupu dôkaz o očkovaní.

Napríklad moslimovia, ktorí cestujú do Saudskej 
Arábie na púť (hadždž), potrebujú potvrdenie 
o očkovaní. A mnohé krajiny v Afrike a Južnej 
Amerike vyžadujú potvrdenie o očkovaní proti 

žltej zimnici. Bez preukázania dokladu vám 
môže byť odopretý vstup alebo vám môžu 

uložiť povinnú karanténu. 

V prípade niektorých očkovacích 
látok treba podať viacero dávok, 

preto si termín dohodnite 
čo najskôr.


