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V-ați pregătit pentru sezonul căpușelor?
Protejați-vă împotriva encefalitei 

transmise de căpușe
Encefalita transmisă de căpușe este o boală infecțioasă virală, răspândită în principal de căpușele 
infectate care se găsesc în habitatele împădurite sau ierboase din multe părți ale Europei și Asiei.

Encefalita 
transmisă de 
căpușe poate 
duce la:   

Prin mușcătura 
căpușelor infectate.

Aceasta se poate întâmpla 
în timpul activităților în aer 
liber, cum ar fi drumeții, 
camping și plimbări prin 
parcuri sau păduri.

	› Meningită
(inflamarea 
membranei care 
învelește creierul și 
măduva spinării)

	› Encefalită
(inflamarea creierului)

	› Cazurile severe pot 
duce la complicații  
pe viață sau chiar  
la deces.

Contactați-vă 
furnizorul de servicii 
medicale pentru a vă 
programa vaccinarea 
împotriva encefalitei 
transmise de căpușe.

Vaccinați-vă!
Este metoda cea mai 
eficace de prevenire  
a infecției.

Vaccinarea vă poate proteja de 
encefalita transmisă de căpușe 

și de complicațiile ei.

	› Purtați haine cu 
mâneci lungi și 
pantaloni lungi.

Protejați-vă!
Dacă desfășurați activități în 
aer liber, respectați următoarele 
măsuri de precauție:

Doriți să aflați mai multe?
Iată câteva constatări esențiale despre encefalita transmisă de căpușe.

	› Folosiți  
soluții  
repelente  
pentru insecte.

	› Verificați periodic 
dacă aveți căpușe 
pe dvs.

Cum se ia encefalita 
transmisă de 
căpușe?  

Pentru a afla mai multe, 
scanați codul QR pe Portalul 
european de informații 
despre vaccinare

vaccination-info.europa.eu/en


