Podrozujesz za granice?
Sprawdz swoj status
szczepien!

M
i ©

Jezeli planujesz podroz, musisz
pomyslec¢ o szczepieniu,
zwlaszcza jesli udajesz sie
do Afryki, Azji lub Ameryki

Szczepionki
dla osob
podrozujacych

chronig przed
powaznymi
chorobami

zapobiegaja

choroéb

Jakich
szczepien
potrzebujesz?

Zalezy to od: Miejsca

docelowego
podrézy

Szczepienia wymagane do
podrozy

Niektore kraje wymagajg dowodu
szczepienia przed zezwoleniem na wjazd.
Na przyktad w wielu krajach Afryki i Ameryki

Potudniowej wymagane jest Swiadectwo
szczepienia przeciwko zo6ttej gorgczce.

Skontaktuj sie ze
swiadczeniodawca opieki
zdrowotnej, aby uzyskac¢
aktualng porade.

EUROPEJSKI PORTAL
INFORMACJI O SZCZEPIENIACH

Inicjatywa Unii Europejskiej

rozprzestrzenianiu sie

Potudniowej.

pomagaja spetnic
wymagania
dotyczace podrozy

Zzapewniaja
spokdj ducha

Celu podrozy

Wywiadu
chorobowego
i ogolnego
stanu zdrowia

Rodzaju
zakwaterowania

Przygotuj sie!
Niektore szczepionki
wymagajg podania
wielu dawek, dlatego jak
najszybciej umoéw sie na
szczepienie.

Zeskanuj kod QR, aby dowiedzie¢
sie wiecej na Europejskim Portalu
Informacji o Szczepieniach

vaccination-info.europa.eu/en




