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Er du forberedt på flåttsesongen?

Beskytt deg selv mot TBE

TBE kan føre til meningitt (betennelse 
i membranen som omgir hjernen 

og ryggmargen) og/eller encefalitt 
(betennelse i hjernen).

Beskytt deg ved 
å vaksinere deg!

Symptomer

EUROPEISK 
INFORMASJONSPORTAL 
OM VAKSINASJON
Et initiativ fra Den europeiske union

Skann QR-koden for å finne ut mer 
på Europeisk informasjonsportal 
om vaksinasjon

vaccination-info.europa.eu/en



TBE (flåttbåren encefalitt)
er en virusinfeksjonssykdom som rammer 

sentralnervesystemet. Du kan bli smittet av bitt fra 
infiserte flått, som du finner i skog- og gressområder 

i store deler av Europa og Asia.

Hvordan får 
man TBE?

Hvorfor vaksinere?
Vaksinasjon er den 

mest effektive måten 
å beskytte seg mot TBE 
og de livsforandrende 

konsekvensene det kan få.

Bli bitt av infiserte flått.
Dette kan skje under 
utendørsaktiviteter som fotturer, 
camping, turer i parker eller skog.


