Beskytt deg mot m-kopper
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Symptomer

M-kopper forer ofte til en
kombinasjon av symptomer,
inkludert:

Snakk med legen din
for a fa generelle rad

og om du er kvalifisert
for vaksinasjon mot
m-kopper.

» Feber eller frysninger

» Hodepine

» Utmattelse
» Rygg- og muskelsmerter KomplikaSjoner:

> Hudutslett eller blemmer

De fleste som far

Skann QR-koden for & finne ut mer

m-kopper, blir friske uten T o )
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Hvem er i faresonen?

> Alle som har hatt naer, direkte

kontakt (inkludert seksuell HVOrfor VakSinere?

kontakt) med en person som
har m-kopper.

Vaksinasjon kan forebygge
> Personer med svekket m-kopper og tiIknyttede

immunforsvar kan vaere
mer utsatt for m-kopper
og komplikasjoner.

komplikasjoner.

M-kopper (tidl. apekopper)

M-kopper er en virusinfeksjon som forarsaker hudblemmer,
feber, hodepine og muskelsmerter. Viruset sprer seg gjennom
neer, direkte kontakt (inkludert seksuell kontakt) med en smittet
person, men det kan forebygges ved vaksinasjon.




