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Bescherm uzelf 
tegen mpox 

Neem contact op met uw arts voor 
algemeen advies en informatie 
over het in aanmerking komen voor 
vaccinatie tegen mpox  

De eerste grote uitbraak van mpox in 

Europa en wereldwijd was in 2022. 

Sinds 2022 zijn er in de EU meer dan 

26 000 gevallen gemeld. 

26 000 

Mens-op-mens-contact 

Mpox is een virale infectie 
die wordt verspreid door nauw 
contact tussen mensen, met 
inbegrip van seksueel contact.

Waarom 
vaccineren? 

Symptomen 
Mpox leidt vaak tot een 
combinatie van symptomen, 
waaronder: 

	› Koorts of koude rillingen 
	› Hoofdpijn 
	› Uitputting 
	› Rugpijn en spierpijn 
	› Huiduitslag of blaasjes 

Complicaties 
De meeste mensen die mpox krijgen, 
herstellen zonder complicaties, maar 
mensen met ernstige symptomen 
moeten mogelijk in het ziekenhuis 
worden opgenomen. 

Hoe kun 
je mpox 
krijgen?

Vaccinatie kan mpox en 
de complicaties ervan 
voorkomen 

In Europa zijn de meeste recente 
gevallen van mpox waargenomen 
bij mannen die seks hebben met 
mannen, wat erop 
wijst dat mpox zich 
tijdens seksueel 
contact verspreidt.

Scan de QR-code voor meer 
informatie op het Europees 
vaccinatie-informatieportaal 

vaccination-info.europa.eu/en


