
Liema 
vaċċini huma 
meħtieġa?
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voluntier

Dan jiddependi minn:

Se tivvjaġġa barra minn pajjiżek?
Iċċekkja l-istatus tat-tilqim 

tiegħek! 

Biex tipproteġi lilek 
innifsek, iċċekkja jekk 
hemmx xi rekwiżit 
ta’ vaċċin/i qabel ma 
tivvjaġġa 

Pereżempju, voluntier 

tal-għajnuna se jkollu 

riskju ogħla ta’ infezzjoni 

minn xi ħadd fuq btala

Lejn fejn se tivvjaġġa L-istorja medika 
tiegħek u s-saħħa 
ġenerali tiegħek

It-tip ta’ 
akkomodazzjoni 
tiegħek

L-iskop tal-
vjaġġ tiegħek.

Skennja l-kodiċi QR biex issir 
taf aktar fil-Portal Ewropew ta’ 
Informazzjoni dwar it-Tilqim

https://vaccination-info.europa.eu/mt

PORTAL EWROPEW 
TA’ INFORMAZZJONI 
DWAR IT-TILQIM
Inizjattiva tal-Unjoni Ewropea



Għaliex titlaqqam?
Il-vaċċini tal-ivvjaġġar huma parti importanti 
mill-preparazzjoni għall-ivvjaġġar.

Ibbukkja appuntament  
mal-fornitur tal-kura tas-saħħa 

tiegħek minn qabel.

Iċċekkja r-rekwiżiti tat-tilqim 
għal kull pajjiż jew reġjun 
qabel ma tivvjaġġa.

Dawn jipproteġuk 
minn mard serju,

jevitaw it-tixrid 
tal-mard,

jgħinuk tissodisfa 
r-rekwiżiti tad-dħul 

ġo xi pajjiżi 

u, fuq kollox, 
isserraħ rasek.

Għalhekk aħseb 

dwar it-tilqim, speċjalment jekk qed tivvjaġġa lejn l-Afrika, l-Asja 

u l-Amerka t’Isfel. 

Iċċekkja d-destinazzjoni 
tiegħek!  

Xi pajjiżi jitolbu prova tat-tilqim qabel ma 
jippermettu d-dħul.

Pereżempju, il-Musulmani li jivvjaġġaw lejn 
l-Arabja Sawdija għall-pellegrinaġġ tal-Hajj 

jeħtieġu ċertifikat ta’ tilqim. U ħafna pajjiżi fl-
Afrika u fl-Amerka t’Isfel jeħtieġu ċertifikat tat-
tilqim kontra d-deni isfar. Mingħajr din il-prova, 

tista’ tiġi miċħud id-dħul jew tkun obbligat 
li tagħmel kwarantina. 

Xi vaċċini jeħtieġu diversi dożi, 
għalhekk ibbukkja l-appuntament 

tiegħek mill-aktar fis possibbli.


