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Tai priklauso nuo to:

Keliaujate į užsienį?
Pasitikrinkite savo skiepus! 

Kad apsisaugotumėte, 
prieš kelionę 
patikrinkite, kokie 
skiepai reikalingi 

Pavyzdžiui, pagalbą 

teikiančiam savanoriui kyla 

didesnė infekcijos rizika 

nei atostogaujančiam 

žmogui.

Kur ketinate vykti Kokiomis 
ligomis sirgote 
ir nuo bendros 
sveikatos būklės

Kur apsistosite Jūsų kelionės 
tikslo.

Norėdami sužinoti daugiau, 
nuskenuokite QR kodą ir 
apsilankykite Europos skiepijimo 
informacijos portale

vaccination-info.europa.eu/en

EUROPOS SKIEPIJIMO 
INFORMACIJOS PORTALAS
Europos Sąjungos iniciatyva



Kodėl reikia skiepytis?
Ruošiantis kelionei svarbu 
pasirūpinti skiepais.

Laiku užsiregistruokite pas 
savo sveikatos priežiūros 

paslaugų teikėją.

Prieš kelionę 
susipažinkite su 
kiekvienos šalies ar 
regiono skiepijimo 
reikalavimais.

Jie apsaugo nuo 
sunkių ligų,

užkerta kelią 
ligos plitimui,

padeda atitikti 
atvykimo į kai 

kurias šalis 
reikalavimus, 

o, svarbiausia, 
leidžia jaustis 

ramiai.

Todėl pagalvokite apie skiepus, ypač jei keliaujate į Afriką, 

Aziją ir Pietų Ameriką. 

Pasidomėkite, kokie 
reikalavimai taikomi 

kelionės šalyje!  
Kai kuriose šalyse prieš įsileidžiant 

į šalį reikalaujama pateikti 
skiepijimo pažymėjimą.

Pavyzdžiui, į hadžą Saudo Arabijoje vykstantys 
musulmonai piligrimai privalo turėti skiepijimo 

pažymėjimą. Be to, daugelyje Afrikos ir Pietų Amerikos 
šalių reikalaujama pateikti skiepų nuo geltonosios 

karštligės sertifikatą. Jo neturint jums  
gali būti neleista atvykti arba privalėsite  

laikytis karantino. 

Kai kurių vakcinų 
reikia kelių dozių, todėl 
užsiregistruokite kuo 

anksčiau.


