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Ez sok mindentől függ:

Külföldre utazik?
Ellenőrizze védőoltásait! 

Saját védelme 
érdekében utazás 
előtt ellenőrizze a 
szükséges oltásokat 

Például a 

segítségnyújtási 

önkénteseknél nagyobb 

a fertőzésveszély, mint 

azoknál, akik nyaralnak.

Hová utazik A kórtörténete 
és általános 
egészségi 
állapota

Szállástípus Az utazás 
célja.

Szkennelje be a QR-kódot, és további 
információkat talál az Európai 
Vakcinázási Információs Portálon

vaccination-info.europa.eu/hu

EURÓPAI VAKCINÁZÁSI 
INFORMÁCIÓS PORTÁL
Az Európai Unió kezdeményezése



Miért van szükség védőoltásra?
Az utazási vakcinák az utazásra való 
felkészülés fontos részét képezik.

Foglaljon előre 
időpontot egészségügyi 

szolgáltatójánál.

Utazás előtt ellenőrizze 
az egyes országok 
vagy régiók oltási 
követelményeit.

Megóvnak bennünket a 
súlyos betegségektől

Megelőzik a 
betegségek 
terjedését

Bizonyos országokban 
segítenek a beutazási 

követelmények 
teljesítésében

És mindenekelőtt 
biztosítják, hogy 

nyugodtan utazhasson

Gondoljon tehát a védőoltásra, különösen, ha Afrikába, 

Ázsiába vagy Dél-Amerikába utazik. 

Ellenőrizze az úti célt!  

Egyes országok a beutazás engedélyezése 
előtt kérik az oltás igazolását.

Például a Szaúd-Arábiába a mekkai zarándoklatra 
utazó muszlimoknak oltási igazolványra van 

szükségük. Számos afrikai és dél-amerikai ország 
pedig megköveteli a sárgaláz elleni védőoltást 

tanúsító oltási igazolványt. Igazolvány hiányában 
megtagadhatják a belépést, vagy karanténra 

kötelezhetik az utazót. 

Egyes védőoltásoknál több 
adagot kell beadni, ezért 
minél hamarabb foglaljon 

időpontot.


