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Euroopan unionin aloite

Suojaudu M-rokolta 

Pyydä lääkäriltäsi yleisiä neuvoja 
ja tietoa M-rokkorokotuksen 
saamisen edellytyksistä.  

Ensimmäinen suuri M-rokkoepidemia 

puhkesi Euroopassa ja maailmanlaajuisesti 

vuonna 2022. Vuoden 2022 jälkeen EU:ssa 

on raportoitu yli 26 000 tapausta. 

26 000 

Ihmisten välinen kontakti 

M-rokko on virusinfektio, 
joka leviää ihmisten välisessä 
lähikosketuksessa, myös 
sukupuolikosketuksessa.

Miksi 
rokottaa? 

Oireet 
M-rokko aiheuttaa 
usein oireyhdistelmän, 
johon kuuluu 

	› kuumetta tai vilunväreitä 
	› päänsärkyä 
	› uupumusta 
	› selkäkipua ja lihassärkyä 
	› ihottumaa tai rakkuloita 

Komplikaatiot 
Useimmat M-rokkoon sairastuneet 
toipuvat ilman komplikaatioita, mutta 
vakavista oireista kärsivät saattavat 
joutua sairaalahoitoon. 

Miten M-rokko 
leviää?

Rokotus voi ehkäistä 
M-rokkoa ja sen 
komplikaatioita 

Euroopassa useimmat 
viimeaikaiset 
M-rokkotapaukset ovat 
esiintyneet miesten kanssa 
seksiä harrastavien  
miesten keskuudessa.  
Tämä viittaa siihen, 
että M-rokko leviää 
sukupuoliyhteyden  
aikana.

Skannaa QR-koodi 
saadaksesi lisätietoa 
eurooppalaisesta 
rokotustietojärjestelmästä 

vaccination-info.europa.eu/en


