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Euroopa Liidu algatus

Kaitske end 
ahvirõugete eest 

Ahvirõugete vastu vaktsineerimise 
võimaluste ja tingimustega seoses 
pidage nõu oma arstiga.  

Esimene suur ahvirõugete puhang leidis 

nii Euroopas kui ka kogu maailmas 

aset 2022. aastal. Alates 2022. aastast 

on ELis registreeritud rohkem kui 

26 000 ahvirõugete juhtumit. 26 000 

Inimestevaheline füüsiline 
kontakt 

Ahvirõuged on viirusnakkus, 
mis levib inimestevahelise 
lähikontakti, sealhulgas 
seksuaalkontakti kaudu.

Miks 
vaktsineerida? 

Sümptomid 
Ahvirõugetega kaasnevad  
sageli korraga mitmesugused,  
muu hulgas järgmised sümptomid. 

	› Palavik või külmavärinad 
	› Peavalu 
	› Kurnatus 
	› Selja- ja lihasvalu 
	› Nahalööve või villid 

Tüsistused 
Enamik ahvirõugetega nakatunud 
inimestest paraneb, ilma et neil tekiksid 
tüsistused, kuid raskete sümptomite 
esinemise korral võib inimene vajada 
haiglaravi. 

Kuidas 
ahvirõuged 
levivad?

Vaktsineerimine võib ahvirõuged 
ja nendest tingitud tüsistused ära 
hoida 

Euroopas on enamik viimase 
aja ahvirõugete juhtumitest 
esinenud meestel, kes 
on olnud teise mehega 
seksuaalvahekorras,  
mis osutab sellele,  
et ahvirõuged levivad 
seksuaalkontakti  
kaudu.

Skaneerige QR-kood 
ja lugege täpsemalt 
Euroopa vaktsineerimise 
infoportaalist. 

vaccination-info.europa.eu/en


