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Αυτό εξαρτάται 
από τα εξής:

Ταξιδεύετε στο εξωτερικό;
Ελέγξτε την κατάσταση 

εμβολιασμού σας! 

Για να προστατευτείτε, 
ελέγξτε τις 
όποιες απαιτήσεις 
εμβολιασμού πριν 
ταξιδέψετε 

Για παράδειγμα, 

ένας εθελοντής 

ανθρωπιστικής βοήθειας 

θα έχει υψηλότερο κίνδυνο 

μόλυνσης από κάποιον που 

βρίσκεται σε διακοπές.

Τη χώρα στην 
οποία ταξιδεύετε

Το ιατρικό 
ιστορικό και τη 
γενική υγεία σας

Τον τύπο του 
καταλύματός 
σας

Τον σκοπό του 
ταξιδιού σας.

Σαρώστε τον κωδικό QR 
για να μάθετε περισσότερα 
στην Ευρωπαϊκή Πύλη 
Πληροφοριών Εμβολιασμού
vaccination-info.europa.eu/en

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΠΥΛΗ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ

Μια πρωτοβουλία της Ευρωπαϊκής Ένωσης



Γιατί να εμβολιαστείτε;
Τα εμβόλια ταξιδιωτών αποτελούν σημαντικό 
μέρος της προετοιμασίας ενός ταξιδιού.

Κλείστε εγκαίρως ραντεβού 
με τον πάροχο υγειονομικής 

περίθαλψής σας.

Ελέγξτε τις απαιτήσεις 
εμβολιασμού για κάθε 
χώρα ή περιοχή πριν 
ταξιδέψετε.

Σας 
προστατεύουν 
από σοβαρές 

ασθένειες,

αποτρέπουν 
τη μετάδοση 
ασθενειών,

είναι αναγκαία 
για σας επιτραπεί 
να εισέλθετε σε 

ορισμένες χώρες 

και, κυρίως, σας 
βοηθούν να έχετε 

το κεφάλι σας 
ήσυχο.

Σκεφτείτε λοιπόν τον εμβολιασμό, ειδικά αν ταξιδεύετε στην 

Αφρική, την Ασία και τη Νότια Αμερική. 

Ελέγξτε τον 
προορισμό σας!  

Ορισμένες χώρες ζητούν αποδεικτικό 
εμβολιασμού πριν επιτρέψουν την είσοδο.

Για παράδειγμα, οι μουσουλμάνοι που ταξιδεύουν στη 
Σαουδική Αραβία για το προσκύνημα Χατζ πρέπει να έχουν 

πιστοποιητικό εμβολιασμού. Επίσης, πολλές χώρες της 
Αφρικής και της Νότιας Αμερικής απαιτούν πιστοποιητικό 

εμβολιασμού κατά του κίτρινου πυρετού. Χωρίς αυτό το 
αποδεικτικό, ενδέχεται να σας απαγορευθεί η είσοδος  

ή να σας επιβληθεί καραντίνα. 

Ορισμένα εμβόλια απαιτούν 
πολλαπλές δόσεις, οπότε 
κλείστε το ραντεβού σας  

το συντομότερο  
δυνατό.


