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Jste připraveni na sezónu klíšťat?
Chraňte se před klíšťovou encefalitidou

Klíšťová encefalitida je virové infekční onemocnění šířené především infikovanými klíšťaty, která se často 
vyskytují v lesních nebo travnatých porostech v mnoha částech Evropy a Asie.

Klíšťová 
encefalitida 
může probíhat 
jako tato 
onemocnění:   

Kousnutí infikovaným 
klíštětem

Může k němu dojít při 
venkovních aktivitách, 
jako je turistika, kempování 
a procházky v parcích 
nebo lesích.

	› meningitida
(zánět blan 
obklopujících 
mozek a míchu),

	› encefalitida
(zánět mozku),

	› závažné případy 
mohou vést 
k celoživotním 
komplikacím, nebo 
dokonce i k úmrtí.

Kontaktuje poskytovatele 
zdravotní péče 
a objednejte se na 
očkování proti klíšťové 
encefalitidě.

Nechte se očkovat!
Očkování je 
nejúčinnějším způsobem 
prevence nákazy.

Očkování vás může ochránit 
před klíšťovou encefalitidou 

a souvisejícími komplikacemi.

	› Noste oblečení 
s dlouhými rukávy 
a dlouhé kalhoty.

Chraňte se!
Pokud se věnujete venkovním 
aktivitám, dodržujte tato opatření:

Chcete se dozvědět více?
Zde jsou některé základní informace o klíšťové encefalitidě.

	› Používejte 
repelenty 
proti hmyzu.

	› Pravidelně si 
kontrolujte tělo.

Jak se klíšťovou 
encefalitidou 
nakazíte?  

Naskenujte kód QR a dozvíte se 
více na evropském informačním 
portálu o očkování.
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