
Které 
vakcíny jsou 
zapotřebí?

ČAS DÁT SE OČ
K

O
V

A
T

dobrovolník

To závisí na těchto 
skutečnostech:

Cestujete do zahraničí?
Zkontrolujte si stav svého očkování! 

Chcete-li se chránit, 
zkontrolujte si před 
cestou veškeré 
požadavky na 
očkování. 

Například 

u humanitárního 

dobrovolníka je riziko 

infekce vyšší než 

u člověka na dovolené.

kam cestujete
vaše anamnéza 
a celkový 
zdravotní stav

typ ubytování účel cesty

Naskenujte kód QR a dozvíte se 
více na evropském informačním 
portálu o očkování.
vaccination-info.europa.eu/en

EVROPSKÝ INFORMAČNÍ 
PORTÁL O OČKOVÁNÍ
Iniciativa Evropské unie



Proč se nechat očkovat?
Důležitou součástí přípravy na cestu 
je očkování pro cesty do zahraničí.

Objednejte se včas ke 
svému poskytovateli 

zdravotní péče.

Před cestou si ověřte 
požadavky na očkování 
v každé zemi nebo 
regionu.

Chrání vás 
před vážnými 

onemocněními,

zabraňuje 
šíření nemoci,

pomáhá vám splnit 
podmínky pro vstup 
do některých zemí 

a především 
vám zajistí klid 

na duši.

Myslete proto na očkování, zejména pokud cestujete do Afriky, 

Asie či Jižní Ameriky. 

Ověřte si cíl své cesty!  

Některé země požadují před povolením 
vstupu doklad o očkování.

Například muslimové cestující do Saúdské 
Arábie na pouť do Mekky potřebují potvrzení 

o očkování. V mnoha zemích Afriky a Jižní Ameriky 
je vyžadováno potvrzení o očkování proti žluté 

zimnici. Bez tohoto dokladu vám může být odepřen 
vstup nebo budete muset do karantény. 

U některých vakcín je nutné 
podat více dávek, proto 

si termín zarezervujte co 
nejdříve.


