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Усложнения:

Защитете се срещу вируса 
на маймунска шарка

Заразените с маймунска шарка 
често имат комбинация от 
симптоми, в т.ч.:

	› Повишена температура или 
втрисане

	› Главоболие

	› Преумора

	› Болки в гърба и в мускулите

	› Кожен обрив или мехури 
по кожата

Повечето хора, които се 
разболеят от маймунска 
шарка, се възстановяват 
без усложнения, но при 
тежки симптоми може да се 
наложи хоспитализиране.

Обърнете се към лекаря 
си за общ съвет и дали 
отговаряте на условията 
за ваксиниране срещу 
маймунска шарка.

ЕВРОПЕЙСКИ ПОРТАЛ 
ЗА ВАКСИНИРАНЕ
Инициатива на Европейския съюз

Сканирайте QR кода, за да 
научите повече на Европейския 
портал за ваксиниране

vaccination-info.europa.eu/en

Симптоми



Маймунска шарка 
(маймунска вариола)

Кой е изложен на риск?  

Защо да се  
ваксинирате?

Маймунската шарка е вирусна инфекция, която причинява 
мехури по кожата, повишена температура, главоболие и болки 

в мускулите. Вирусът се разпространява чрез близък, пряк 
контакт (в т.ч. чрез полов акт) със заразено лице, но това 

може да бъде предотвратено чрез ваксинация. 

Ваксинацията може да 

предотврати заразяване  

с вируса на маймунската  

шарка и усложненията  

от нея. 

	› Всеки, който има близък, 
пряк контакт (в т.ч. чрез 
полов акт) с лице, заразено 
с маймунска шарка.  

	› Хората с отслабена 
имунна система може 
да са изложени на по-
голям риск от заразяване 
с маймунска шарка и 
усложненията от нея. 


