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Ekki bíða! Ræddu 
við lækninn þinn um 
ráðleggingar varðandi 
bólusetningu.

vaccination-info.europa.eu/en

Fylgikvillar
HPV getur leitt til:  

› Kynfæra- og endaþarmsvarta 

› Krabbameins í leghálsi, 
kynfærum, endaþarmi, 

og höfuð og háls.

Hverjir eru í 
hættu á HPV? 

› Allir sem eru kynferðislega 
virkir

Áhrifaríkt bóluefni er í boði um allt ESB. 



Hverjir eiga að fá 
bólusetningu?  

Af hverju að 
bólusetja?

Bólusetning er besta leiðin til að vernda 
sjálfan þig og aðra gegn 

HPV og fylgikvillum 
þess.

HPV-bólusetning er oft ráðlögð 
bæði fyrir stelpur og stráka. 
Venjuleg HPV-bólusetning 
fer venjulega fram á aldrinum 
9 til 14 ára.

HPV
er veira með engin augljós einkenni, sem gerir það 
erfitt að greina. Hins vegar, ef fólk smitast af henni, 

getur það aukið hættuna á krabbameini. 
9-14 ára


