Minnkadu hasttuna a krabbamein

Fa bolusetningu gegn lifrarb6lgu B og HPV

[ Bélusetning gegn lifrarbolgu B

og HPV (human papillomavirus)
hjalpar til vid ad verjast sykingum

sem geta leitt til krabbameins.

Viltu vita meira?
Hér eru nokkrar mikilvaegar stadreyndir.

LIFRARBOLGA B

Af hverju ad bélusetja?

Langvarandi syking af voldum
lifrarbélgu B getur leitt til
lifrarkrabbameins.

Lifrarbdlga B veldur 1 af hverjum
O daudsfollum af voldum
lifrarkrabbameins i ESB/EES

um 3,2 milljonir mannaess/
EES bua vid langvarandi lifrarbélgu B
sykingu og eru i heettu a lifrarkrabbameini

HPV

Af hverju ad bélusetja?

> HPV veldur yfir 33,000 nyjum
krabbameinstilfellum hja korlum og

konum & hverju ari.

bad er abyrgt fyrir meirihluta

leghalskrabbameina.

Pad getur einnig valdid

halskrabbameini og 6drum

tegundum
krabbameins.

Bolusetning getur komid i veg fyrir
sykingu og krabbamein af voldum
lifrarbéigu B og HPV.

Hverjir eiga ad fa LiFrRARBOLGAB
bolusetningu?

Lifrarbélgu B béluefnid
er hluti af stodludum
aaetlunum um
bolusetningu gegn “
boérnum. Pad er einnig

radlagt fyrir fullordna

sem eru i aukinni haettu
a lifrarbdlgu B sykingu.

Raaddu vid heilbrigdisstarfsmann

pbinn um hvernig bélusetning getur
verndad pig og fjolskyldu pina.

EVROPSKA UPPLYSINGA-
GATTIN UM BOLUSETNINGU

Stofnud ad frumkvaedi Evrépusambandsins
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Hverijir eiga ao fa
bolusetningu?

HPV-bdlusetning er oft
radlogd baedi fyrir stelpur
og straka. Reglubundin
bdlusetning gegn HPV

a sér yfirleitt stad a
aldrinum 9 til 14 ara.
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HPV

Skannadu QR koédann til

ad fa frekari upplysingar a
Evropsku upplysingagattinni
um bélusetningar

vaccination-info.europa.eu/en



