Porqueé vacinar?

As vacinas ajudam o seu filho a combater doengas
graves como o sarampo e a tosse convulsa (pertussis).
Ja salvaram a vida de milh6es de criangas em todo

o mundo, por isso, porqué arriscar a saude do seu filho?

Por isso, nao adie —
contacte o seu prestador
de cuidados de satde para
falar sobre as vacinas

do seu filho!

B Digitalize o cédigo QR para
' saber mais no Portal Europeu
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vaccination-info.europa.eu/en

De ao seu filho um comecgo
de vida saudavel
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As vacinas sao
seguras?

Antes de chegarem até si, as vacinas
sao submetidas a anos de testes,
para garantir a sua seguranc¢a. E mesmo
depois disso, sao constantemente
monitorizadas para detetar eventuais
efeitos secundarios.

Como funcionam
as vacinas?

As vacinas ensinam o sistema imunitario
do seu filho a criar anticorpos especificos
para combater uma doenca. E muito mais
seguro para o sistema imunitario aprender
a fazé-lo através da vacinagao do que
contrair doencas reais que podem conduzir
a complicagdes graves.

O seu prestador de cuidados
de saude pode dar-lhe um ' '

calendario de vacinacao . ' . V‘
pormenorizado para garantir
a protegao do seu filho. = ===

E quanto aos efeitos
secundarios?
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As criangas podem apresentar efeitos secundarios

ligeiros, como febre ligeira, dor ou vermelhidao no
local da inje¢ao, mas estes efeitos sdao geralmente
de curta duragao.



