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Sim! 

As  
vacinas são 
seguras? 

Como 
funcionam 
as vacinas? 

Quando deve  
vacinar o seu filho?  

Siga o calendário de vacinação recomendado 
no seu país para garantir a proteção do seu 
filho. Fale com o seu prestador de cuidados  
de saúde para obter mais informações. 

As vacinas treinam o organismo para 
lutar contra certos tipos de doenças.

Não adie — contacte o seu prestador 
de cuidados de saúde para falar sobre 

as vacinações do seu filho já hoje! 

A vacinação é uma 
forma segura, rápida 
e eficaz de proteger 
oseu filho contra 
doenças graves.

	› O sistema imunitário do seu filho 
reage à vacina produzindo anticorpos.

	› Se for exposto à doença no futuro, 
o seu organismo lembrar-se-á 
e combatê-la-á rapidamente, 
evitando complicações graves.

As vacinas são submetidas 
a testes rigorosos e a uma 
monitorização contínua 
para garantir a sua 

segurança e eficácia.
Podem ocorrer efeitos secundários 
ligeiros, tais como dor no local 
da injeção ou uma ligeira febre, 
que normalmente desaparecem 
rapidamente.

Atualmente, a vacinação impede

3,5 a 5 milhões de mortes 

anualmente em todo o mundo devido 

a doenças como sarampo, difteria, 

tétano, tosse convulsa (pertússis) 

e gripe (influenza).

Há mais de 50 anos que as vacinas 
ajudam as crianças a ter um início 
de vida saudável.

Porque devo 
vacinar o meu 
filho?  

PORTAL EUROPEU DE 
INFORMAÇÃO SOBRE VACINAÇÃO

Uma iniciativa da União Europeia

Digitalize o código QR 
para saber mais no Portal 
Europeu de Informação 
sobre Vacinação 

vaccination-info.europa.eu/pt


