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Masalas, masaliņas un 
epidēmiskais parotīts Trīs  
slimības, viena vakcīna! 

Nekavējieties – sazinieties ar 
savu veselības aprūpes sniedzēju, 

lai apspriestu sava bērna MMR 
vakcināciju šodien!  

Aizsardzība trīs vienā

Par vakcīnu Kā vakcīna 
darbojas?MMR vakcīna ir visefektīvākais 

veids, kā novērst masalas, 
masaliņas un epidēmisko 
parotītu, kā arī to potenciāli 
nopietnās sekas. Vakcīna 
ir droša, un tai ir ļoti maz 
blakusparādību.

MMR vakcīna apmāca 
bērna imūnsistēmu cīnīties 
pret slimībām, radot savas 
specifiskās antivielas.

Kad mans bērns 

var saņemt 

MMR vakcīnu?

To ievada divās devās.

Laiks ir atkarīgs no vakcinācijas 

grafika jūsu valstī, tāpēc 

konsultējieties ar savu 

ģimenes ārstu.

Noskenējiet QR kodu, 
lai uzzinātu vairāk 
Eiropas Vakcinācijas 
informācijas portālā.

vaccination-info.europa.eu/en

MMR vakcīna aizsargā pret 
trim ļoti lipīgām slimībām: 
masalām, masaliņām un 
epidēmisko parotītu.


