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INFORMÁCIÓS PORTÁL
Az Európai Unió kezdeményezése

Kanyaró, mumpsz és rubeola
Három betegség, egy védőoltás! 

Ne késlekedjen – vegye fel 
a kapcsolatot egészségügyi 

szolgáltatójával, hogy megbeszéljék 
gyermeke MMR védőoltását!  

3 az 1-ben védelem

A védőoltásról
Hogyan 
működik a 
védőoltás?Az MMR védőoltás a 

leghatékonyabb módja a kanyaró, 
mumpsz és rubeola, valamint az 
ezekkel járó, potenciálisan súlyos 
következmények megelőzésének. 
A védőoltás biztonságos, és 
nagyon kevés mellékhatása van.

Az MMR védőoltás arra 
tanítja meg a gyermek 
immunrendszerét, hogy bizonyos 
antitestek termelésével vegye fel 
a harcot a betegséggel szemben.

Mikor kaphatja 

meg gyermekem 

az MMR 

védőoltást?

2 adagban adják.

Az időzítés a hazájában érvényes 

oltási ütemtervtől függ, ezért 

tájékozódjon háziorvosánál.

Szkennelje be a QR-
kódot, és további 
információkat talál az 
Európai Vakcinázási 
Információs Portálon

vaccination-info.europa.eu/en

Az MMR védőoltás 3 
rendkívül fertőző betegség 
ellen véd: kanyaró, mumpsz
és rubeola.


