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Leetrid, mumps ja punetised
Kolm haigust, üks vaktsiin! 

Ärge viivitage – võtke perearstiga 
ühendust juba täna, et arutada 

oma lapsele kolmikvaktsiini MMR 
tegemist!  

Kolm-ühes-kaitse

Vaktsiinist üldiselt Kuidas vaktsiin 
toimib?

Kolmikvaktsiin MMR on kõige 
tõhusam viis, kuidas vältida 
leetreid, mumpsi ja punetisi 
ning nende võimalikke raskeid 
tüsistusi. Vaktsiin on ohutu ja 
sellel on väga vähe kõrvaltoimeid.

Kolmikvaktsiin MMR õpetab 
teie lapse immuunsüsteemi 
haiguste vastu võitlema ehk 
selleks vajalikke antikehi 
tootma.

Millal võib lapsele 

MMR-vaktsiini 

teha?

Vaktsiin manustatakse kahe doosina.

Manustamise aeg sõltub teie riigi 

vaktsineerimiskavast, seega pidage 

nõu oma perearstiga.

Skaneerige QR-kood 
ja lugege täpsemalt 
Euroopa vaktsineerimise 
infoportaalist.

vaccination-info.europa.eu/en

Kolmikvaktsiin MMR kaitseb 
kolme väga nakkava haiguse 
eest: leetrid, mumps ja 
punetised.


