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Ärge viivitage – võtke 
ühendust perearstiga, 
et arutada oma lapse 
vaktsineerimist!

Võimaldage oma lapsel 
alustada elu tervena

Miks vaktsineerida?

Vaktsiinid aitavad teie lapse organismil võidelda raskete 
haiguste, näiteks leetrite ja läkaköha vastu. Need on 
päästnud miljonite laste elu maailmas, seega miks 
peaksite oma lapse tervise ohtu seadma?  EUROOPA VAKTSINEERIMISE 

TEABEPORTAAL
Euroopa Liidu algatus

Skaneerige QR-kood ja 
lugege täpsemalt Euroopa 
vaktsineerimise infoportaalist. 

vaccination-info.europa.eu/en



Kuidas vaktsiinid 
toimivad? 

Vaktsiinid õpetavad teie lapse immuunsüsteemi 
tootma haiguse vastu võitlemiseks 
vajalikke antikehi. Palju ohutum on õpetada 
immuunsüsteem vaktsineerimise abil haigusega 
võitlema kui päriselt nakatuda haigusesse, 
mis võib põhjustada tõsiseid tüsistusi. 

Perearstilt saate 
enda lapse kaitse 
tagamiseks üksikasjaliku 
vaktsineerimiskava.  

Kas vaktsiinid on 
ohutud? 

Enne kui vaktsiinid teile kättesaadavaks tehakse, 
katsetatakse neid ohutuse tagamiseks aastaid. 
Ka pärast seda jälgitakse nende mõju pidevalt, 

et tuvastada võimalikud kõrvaltoimeid.   
Lastel võib ilmneda kergeid kõrvaltoimeid, nagu väike 

palavik või nõrk valu või kerge punetus süstekohas, 
kuid need kestavad tavaliselt lühikest aega.  

Millised on kõrvaltoimed? 


