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Μην καθυστερείτε λοιπόν – 
επικοινωνήστε με τον πάροχο 
υγειονομικής περίθαλψής σας  
για να συζητήσετε τους 
εμβολιασμούς του  
παιδιού σας!

Εξασφαλίστε στο παιδί σας 
ένα υγιές ξεκίνημα στη ζωή

Γιατί να εμβολιαστεί 
ένα παιδί;

Τα εμβόλια βοηθούν το παιδί σας να καταπολεμήσει 
σοβαρές νόσους, όπως η ιλαρά και ο κοκκύτης. Έχουν 
σώσει τη ζωή εκατομμυρίων παιδιών σε όλο τον κόσμο, 
οπότε γιατί να ρισκάρετε την υγεία του παιδιού σας;  

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΠΥΛΗ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ

Μια πρωτοβουλία της Ευρωπαϊκής Ένωσης

Σαρώστε τον κωδικό QR 
για να μάθετε περισσότερα 
στην Ευρωπαϊκή Πύλη 
Πληροφοριών Εμβολιασμού 
vaccination-info.europa.eu/en



Πώς λειτουργούν  
τα εμβόλια; 
Τα εμβόλια διδάσκουν το ανοσοποιητικό 
σύστημα του παιδιού σας πώς να δημιουργήσει 
συγκεκριμένα αντισώματα για την καταπολέμηση 
μιας ασθένειας. Είναι πολύ πιο ασφαλές για το 
ανοσοποιητικό σύστημα να μάθει πώς να το 
επιτυγχάνει αυτό μέσω του εμβολιασμού, από το 
να κολλήσει πραγματικές ασθένειες που μπορεί 
να οδηγήσουν σε σοβαρές επιπλοκές. 

Τα εμβόλια είναι 
ασφαλή; 

Ο πάροχος υγειονομικής 
περίθαλψης μπορεί να 
σας δώσει ένα αναλυτικό 
πρόγραμμα εμβολιασμού για  
να διασφαλίσετε ότι το παιδί 
σας είναι προστατευμένο.  

Πριν φτάσουν σε εσάς, τα εμβόλια 
υποβάλλονται σε πολυετείς δοκιμές ώστε 
να διασφαλιστεί ότι είναι ασφαλή. Ακόμη 

και μετά από αυτό, παρακολουθούνται 
συνεχώς για τυχόν  

παρενέργειες.   

Τα παιδιά μπορεί να παρουσιάσουν ήπιες 
παρενέργειες, όπως ελαφρύ πυρετό,  

πόνο ή ερυθρότητα στο σημείο της ένεσης,  
αλλά αυτές είναι συνήθως σύντομης διάρκειας.  

Τι γίνεται με τις 
παρενέργειες; 


