Vai viajar para o estrangeiro?

Que Verifique se tem as vacinas em dia!

vacinas sao
necessarias?

Para se proteger,
verifique os requisitos
em matéria de vacinas
antes de viajar

Isso depende de:

Para onde
vai viajar

O seu historial
clinico e a sua
saude geral

Digitalize o cédigo QR para

» saber mais no Portal Europeu
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Porque vacinar? Verifique o seu destino!

As vacinas do viajante sao uma parte

. ~ . Alguns paises requerem comprovativos de
importante da preparagao para viajar.

vacinagao antes de autorizarem a entrada.
Marque uma consulta com

Por exemplo, os mugulmanos que viajam para :
a Arabia Saudita para a peregrinagdo do Haje 0 seu preStador de CUldadOS
precisam de um certificado de vacinagéo. de Saﬁde com antecedéncia.
Além disso, muitos paises de Africa e da
Protegem-no previnem América do Sul exigem um certificado de Algumas vacinas requerem
contra doencas a propagacéo vacinacgao contra a febre amarela. Sem este doses mL’lItipIas pe|0 que deve
graves, de doencas, certificado, pode ser-lhe recusada \ marcar a su'a consulta

a entrada ou ser obrigado a ficar

em quarentena. 0 mais cedo
possivel.
ajudam-no a cumprir e, acima de
0s requisitos de tudo, dao-lhe
entrada em alguns paz de espirito.

paises -
Antes de viajar, informe-se

sobre os requisitos de
vacinagao aplicaveis

a cada pais ou regiao.



